
Облікова картка дисертації

I. Загальні відомості
Державний обліковий номер: 0418U002125

Особливі позначки: відкрита

Дата реєстрації: 19-02-2018

Статус: Захищена

Реквізити наказу МОН / наказу закладу:

ІІ. Відомості про здобувача
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Ватага Валерія Василівна

2. Vataha Valeriia Vasylivna

Кваліфікація:
Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Вид дисертації: кандидат наук

Аспірантура/Докторантура: так

Шифр наукової спеціальності: 14.01.38

Назва наукової спеціальності: Загальна практика - сімейна медицина

Галузь / галузі знань:  Не застосовується 

Освітньо-наукова програма зі спеціальності: Не застосовується

Дата захисту: 16-02-2018

Спеціальність за освітою: Лікувальна справа

Місце роботи здобувача: Національна медична академія післядипломної освіти ім. П.Л. Шупика

Код за ЄДРПОУ: 01896702

Місцезнаходження: вул. Дорогожицька, 9, м. Київ, Київ, 04112, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство охорони здоров`я України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується



ІІІ. Відомості про організацію, де відбувся захист
Шифр спеціалізованої вченої ради (разової спеціалізованої вченої ради): Д 26.613.06

Повне найменування юридичної особи: Національна медична академія післядипломної освіти ім.
П.Л. Шупика

Код за ЄДРПОУ: 01896702

Місцезнаходження: вул. Дорогожицька, 9, м. Київ, Київ, 04112, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство охорони здоров`я України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
виконано дисертацію
Повне найменування юридичної особи: Національна медична академія післядипломної освіти ім.
П.Л. Шупика

Код за ЄДРПОУ: 01896702

Місцезнаходження: вул. Дорогожицька, 9, м. Київ, Київ, 04112, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство охорони здоров`я України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.30.05

Тема дисертації:
1. Оцінка факторів ризику та профілактика гострих форм ішемічної хвороби серця у осіб без дисліпідемії в
практиці лікаря загальної практики-сімейного лікаря.

2. Evaluation of the risk factors and prevention of acute forms of ischemic heart disease in patients without
dyslipidemia in the family doctors’ practice

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена вивченню традиційних та додаткових факторів ризику ішемічної хвороби
серця у пацієнтів без дисліпідемії. На першому етапі дослідження проаналізовано поширеність традиційних
факторів ризику ішемічної хвороби серця серед пацієнтів з гострим коронарним синдромом в залежності від
показників ліпідного обміну та визначено частоту розвитку гострого коронарного синдрому у осіб без
дисліпідемії. На другому етапі дослідження за даними обстеження 104 пацієнтів з гострим коронарним
синдромом та без ішемічної хвороби серця визначено частоту додаткових факторів ризику ішемічної
хвороби серця (сечова кислота, фібриноген, С-реактивний білок) та їх вплив на розвиток атеросклерозу та
ішемічної хвороби серця у осіб без дисліпідемії. Встановлено взаємозв’язок між ураженням коронарних



артерій та показниками сурогатних маркерів атеросклерозу (товщина комплексу інтима-медіа та гомілково-
плечовим індексом) у осіб з гострим коронарним синдромом без дисліпідемії. На третьому етапі
дослідження на основі отриманих даних запропоновано спосіб прогнозування виникнення серцево-
судинних ускладнень у пацієнтів без дисліпідемії, на основі якого розроблено алгоритм оцінки серцево-
судинного ризику та профілактики гострих форм ішемічної хвороби серця у осіб з нормальними
показниками ліпідного обміну в умовах діяльності лікаря загальної практики-сімейного лікаря.

2. The dissertation is devoted to the study of traditional and additional risk factors of ischemic heart disease in
patients without dyslipidemia. In the first phase of the study was the analysis of the prevalence of traditional risk
factors of ischemic heart disease in patients with acute coronary syndrome which depends on lipid metabolism
indices and determination the prevalence of acute coronary syndrome in patients without dyslipidemia. The
second phase of the study according to the survey of 104 patients with acute coronary syndrome and patients
without ischemic heart disease identified the frequency of ischemic heart disease risk factors (uric acid,
fibrinogen, C-reactive protein) and their impact on the development of atherosclerosis and coronary artery
disease in patients without dyslipidemia. Relationship between ischemic heart disease and surrogate indicators of
atherosclerosis (the intima-media thickness and ankle-brachial index) was established in patients with acute
coronary syndrome without dyslipidemia. On the third phase of the study was developed the method of predicting
cardiovascular complications and the algorithm evaluation of cardiovascular risk and prevention of acute coronary
syndrome in patients with normal lipid metabolism in a family doctors’ practice.
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