
Облікова картка дисертації

I. Загальні відомості
Державний обліковий номер: 0401U003501

Особливі позначки: відкрита

Дата реєстрації: 25-12-2001

Статус: Захищена

Реквізити наказу МОН / наказу закладу:

ІІ. Відомості про здобувача
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Мохаммед Абдель Кадер Амро

2. Mokhammed Abdel' Kader Amro

Кваліфікація:
Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Вид дисертації: кандидат наук

Аспірантура/Докторантура: так

Шифр наукової спеціальності: 24.00.02

Назва наукової спеціальності: Фізична культура, фізичне виховання різних груп населення

Галузь / галузі знань:  Не застосовується 

Освітньо-наукова програма зі спеціальності: Не застосовується

Дата захисту: 20-12-2001

Спеціальність за освітою: 1906

Місце роботи здобувача:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується



ІІІ. Відомості про організацію, де відбувся захист
Шифр спеціалізованої вченої ради (разової спеціалізованої вченої ради): Д 26.829.01

Повне найменування юридичної особи: Національний університет фізичного виховання і спорту
України

Код за ЄДРПОУ: 02928433

Місцезнаходження: Вулиця Фізкультури, 1, м. Київ, Київська обл., 03150, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
виконано дисертацію
Повне найменування юридичної особи: Національний університет фізичного виховання і спорту
України

Код за ЄДРПОУ: 02928433

Місцезнаходження: м. Київ 03680, вул. Фізкультури, 1

Форма власності:
Сфера управління: Державний комітет молодіжної політики, спорту і туризму України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.35.35

Тема дисертації:
1. Фізична реабілітація дітей дошкільного віку з функціональною недостатністю стопи

2. Physical rehabilitation of under school age children with functional failure of foot

Реферат:
1. Система реабілітаційних заходів з функціональної недостатності стопи у дітей дошкільного віку.
Оптимізувати систему реабілітаційних заходів у дітей із функціональною і статичною недостатністю стопи
шляхом розробки адекватних рухових режимів, диференційованих комплексних програм фізичної
реабілітації, які сприяють гармонічному розвитку дітей, корекції плоскостопості та попередженню
пов'язаних з цим функціональних порушень. Функціональні дослідження, навантажувальні проби, метод
подометрії і методика плантографії, антропоментія, проби для визначення рухливості нервових процесів у
динамиці, оцінка функціонального стану вегетативної регуляції кардіоваскулярної системи, метод
тетраполярної реоплетизмографії, методи математичної статистики та аналізу. Вперше визначені ефективні
засобі і методи фізичної культури, які складають диференційовану профілактико-корекційну програму
реабілітації для діітей з деформацією стопи в умовах організованих групових і самостійних занять;



встановлені особливості змін показникі в локальної рухової активності, психофізіологічних функцій,
вегетативної регуляції функціонального стану серцево-судинної системи, працездатності серця, центральної
і регіонарної гемодинаміки в залежності від рівня фізичного розвитку і стану опірно-рухового апарату;
доповнена система тестів, інструментальних і педагогічних методів визначення ступеня деформації стопи у
дітей різної статі та віку до та після курсу реабілітації в умовах дитячих дошкільних установ; вдосконалена
програма фізичної реабілітації для оптимізації відновлювального лікування дітей з плоскостопостю;
визначені найбільш інформативні показники ефективності використання комплексних диференційованих
програм з урахуванням патології стопи. Диференційовані профілактико-корекційні комплексні програми, які
сприятимуть зміцненню здоров'я, гармонічному зростанню і розвитку дошкільнят. Результати проведеної
роботи впроваджені в практичну діяльність дошкільної установи № 444 Дніпровського району м. Києва, а
також використвуються в навчальному процесі к афедри фізичної реабілітації Національного університета
фізичесного виховання і спорту України. Матеріали доложені на 2 Міжнародних наукових конгресах, на
Всеукраїнских конференціях аспірантів галузі фізичного виховання і спорту, методичних міжкафедральних
конференціях Національного університету фізичного виховання і спорту України. Сфера впровадження -
лікувальні і профілактичні дитячі установи.

2. System of rehabilitative measures for functional foot failure in children of pre-school age. To optimize the
system of rehabilitative measures for children with functional and static foot failure by means of elaborating
adequate motor regimes, differentiated complex programmes of physical rehabilitation which promote
harmonious development of children, correction of flat-foot and prevent associated functional disturbances.
Functional studies, loading tests, method of podometry and methods of plantography, anthropometry, tests for
determining mobility of nervous processes in the dynamics, estimation of functional status of cardiovascular
system vegetative regulation, method of tetrapolar reoplethysmohraphy, methods of mathematical statistics and
analysis. For the first time efficient means and methods of physical culture have been determined which constitute
differentiated preventive and corrective rehabilitation programme of children with foot deformity carried out
under conditions of organized group a nd individual sessions; peculiarities of alterating the indices of local motor
activity, psychophysiological functions, vegetative regulation of cardiovascular system functional state, the heart
work capacity, central and regional hemodynamics depending on the level of physical development and
locomotorium state have been established; the system of tests, instrumental and pedagogical methods for
determining the degree of foot deformation in children of different sex and age before and after rehabilitation
under conditions of pre-school institutions has been supplemented; the programme of physical rehabilitation for
optimization of rehabilitative treatment of children with flat-foot has been improved; the most informative indices
of the efficiency of complex differentiated programme utilization with account for foot pathology have been
defined. Differentiated preventive and corrective complex programmes which will provide strengthening of health,
harmonious growth and development of pre-school children. The re sults of carried out work have been
introduced into practical activity of pre-school institution No.444 of Dniprovsky district of the city of Kiev and are
utilized during educational process of the Department of Physical Rehabilitation of the National University of
Physical Education and Sport of Ukraine. Materials of the work have been presented at two International scientific
congresses as well as at All-Ukrainian conferences of post-graduate students specialized in the field of physical
education and sports and conferences of the Departments of the National University of Physical Education and
Sport of Ukraine. Sphere of introduction - medical and preventive child institutions.
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