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Тема дисертації:
1. Порушення окислювального метаболізму у розвитку дискогенної радикулоішемії та його патогенетична
корекція

2. Disturbances of oxidative metabolism in the development of discogenic radikuloisсhemia and its pathogenetic
correction.

Реферат:
1. Дисертація присвячена вивченню в експерименті на щурах та в клініці у хворих механізмів розвитку
гострої та хронічної дискогенної радикулоішемії. На підставі експериментального та клініко-біохімічного
досліджень створена концептуальна, метаболічно обґрунтована модель формування дискогенної
радикулоішемії. Доведено, що провідним механізмом розвитку дискогенної радикулоішемії є вільно-
радикальний процес, який веде до цілої низки каскадних змін окислювального метаболізму, підвищення
рівня вторинних продуктів пероксидації, прозапальних цитокінів, лептину, матриксної металопротеїнази-1
та зниження мелатоніну. Ці зміни, поряд з вивільненням оксиду азоту, свідчать про те, що поряд з
оксидантним стресом має місце нітрозилюючий стрес, який є головним тригером розвитку гострої
дискогенної радикулоішемії у експериментальних тварин і формування дискогенної радикулоішемії у
хворих з дегенеративно-дистрофічним процесом хребта. Виявлені маркерні ознаки дисметаболізму



дозволили обґрунтовано застосовувати лікарські засоби, спрямовані на гальмування вільно-радикальних
процесів, стабілізацію ендотелію судин, відновлення біоенергетики, коагуляційних і репаративних процесів,
що спонукало до зниження інтенсивності перебігу оксидантного стресу, змін співвідношення в системі
глутатіону та супроводжувалось гальмуванням нейротоксичних проявів і нейрогенного запалення та
апоптозу нейронів.

2. The thesis is devoted to study in experiment on rats and in the clinic at patients of mechanisms of acute and
chronic discogenic radikuloisсhemia. On the basis of experimental and clinical biochemical tests was created
conceptual, metabolic reasonable model of formation discogenic radikuloisсhemia. It is proved that the main
mechanism of development discogenic radikuloisсhemia is free-radical process that leads to cascading changes -
the changes of oxidative metabolism, increasing the level of secondary products of peroxidation, proinflammatory
cytokines, leptin, matriks metaloproteinaza-1 and reduction of melatonin. These changes, along with the release of
nitric oxide, testify in favor of the fact that in addition to oxidative stress is nitrogenic stress, which is the main
trigger of acute discogenic radikuloisсhemia at experimental animals and the formation of discogenic
radikuloisсhemia in patients with degenerative-dystrophic process of spine. Identified marker signs of
dysmetabolism purposeful use drugs, aimed at inhibition of free radical processes, stabilization of the vascular
endothelium, the restoration of bioenergy, coagulation and reparative processes, and reduced intensity of the
oxidative stress, changes of correlations in the system of glutathione, which was accompanied by inhibition
neurotoxic symptoms and neurogenic inflammation and neuronal apoptosis.
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