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психокорекції у реабілітації хворих на вертебральний остеохондроз

2. Pathogenetic grounds of the complex application of massotherapy, manual therapy and psychological correction
in the rehabilitation of patients with a vertebral osteochondrosis

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена клініко-патогенетичному обґрунтуванню комплексного застосування
лікувального масажу, мануальної терапії та психокорекції в реабілітації хворих на вертебральний
остеохондроз і розробці на цій основі удосконаленої реабілітаційної системи з метою підвищення
ефективності медичної реабілітації при даному захворюванні. В дисертації запропоновано і обгрунтовано
концепцію комплексного застосування в межах одного реабілітаційного сеансу удосконалених методик
психокорекції, лікувального масажу та мануальної терапії. Концептуальна модель підтверджена



експериментальними дослідами на тваринах; психофізіологічними, клінічними, інструментальними,
лабораторними дослідженнями хворих на вертебральний остеохондроз на етапі відновлювальної терапії.

2. Dissertation work is devoted to the clinical-nosotropic grounds of complex application of massotherapy, manual
therapy and elements of psychological correction in the rehabilitation of patients with a vertebral
osteochondrosis, and on this basis, to development of the improved rehabilitation system with the purpose of
increasing the efficiency of medical rehabilitation for this disease. In the dissertation, the concept of complex
application of the improved forms of psychological correction, massotherapy and manual therapy within the
bounds of the rehabilitation practice is proposed and substantiated. The conceptual model has been proved with
the help of experimental researches on animals; psychophysiological, clinical, instrumentational, laboratory
researches of patients with a vertebral osteochondrosis at the stage of rehabilitation.
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