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1. Ефективність застосування інгаляцій глутаргіну та вакуум-терапії у комплексному санаторно-курортному
лікуванні хворих на гіпертонічну хворобу ІІ стадії з дисциркуляторною енцефалопатією

2. A manuscript about efficiency of using glutargin inhalations and vacuum therapy in a compleх health resort
treatment of patients with the II stage of hypertonic disease and dyscirculatory encephalopathy

Реферат:
1. Дисертацію присвячено визначенню ефективності лікування хворих на ГХ ІІ стадії з ДЕ шляхом
застосування у комплексному санаторно-курортному лікуванні інгаляцій глутаргіну та вакуум-терапії.
Розроблена і обґрунтована методика комплексного застосування інгаляцій глутаргіну та вакуум-терапії.
Доведено, що лікувальна дія комплексу реалізується за рахунок істотного поліпшення клініко-
неврологічного стану, зменшення проявів тривожно-депресивного синдрому, поліпшує рівень АТ,
церебрального кровотоку (як артеріального так і венозного), сприяє покращенню тонусу судин, позитивно
впливає на коагуляцію крові, поліпшує ліпідний профіль, знижує рівень антитіл до тканин головного мозку,
сприяє підвищенню ефективності лікування пацієнтів на ГХ ІІ стадії з ДЕ, поліпшує якість життя,
працездатність та знижує подальше прогресування захворювання.



2. Тhis dissertation explains the effectiveness of health resort treatment of patients with II stage of hypertonic
disease and dyscirculatory encephalopathy through use of glutargine inhalations and vacuum therapy. The
dissertation proves that health resort treatment of patients with II stage of hypertonic disease contributes to
improvement of neurological status of patients, daily blood pressure, functional status of hemodynamics and tonus
of brain vessels, has positive effect on lipid metabolism, hemorheology system, and decreases sensitization to
antigenes (brain tissues), stage of hypertonic disease and dyscirculatory encephalopathy, improves quality of life,
and reduces further progression of disease.
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