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Тема дисертації:
1. Визначення прогностичних критеріїв клінічного перебігу і оптимізація лікування псоріазу з урахуванням
імунологічних та імуногістохімічних реакцій в патогенезі і морфогенезі захворювання

2. Determination of prognosis criteria of the clinical course and the optimization of psoriasis treatment based on
immunological and immunohistochemical reactions in the pathogenesis and morphogenesis of the disease.

Реферат:
1. Дисертація присвячена теоретичному узагальненню і новому вирішенню наукової задачі стосовно
підвищення ефективності лікування псоріазу вульгарного з урахуванням значення імунологічних та
імуногістохімічних реакцій в патогенезі і морфогенезі цього дерматозу.Запропоновано оптимізовану схему
терапії хворих на псоріаз вульгарний шляхом проведення курсу системної імунобіологічної терапії у
комбінації з курсом місцевої вузькосмугової (311 нм) УФ-В-терапії, яка спрямована на блокування ланки
імунного запалення, значимої в патогенезі дерматозу та санацію вогнищ умовно-патогенної мікрофлори під
роговим шаром епідермісу у ділянках псоріатичного ураження, що дозволяє підвищити ефективність
лікування.Розроблено оригінальний діагностично-лікувальний алгоритм ведення хворих на псоріаз, шляхом
комплексного загальноклінічного і імунологічного обстеження пацієнтів та спеціального морфологічного і



гістохімічного дослідження біоптатів з ділянок шкіри ураженої псоріатичною висипкою до та після лікування

2. Thesis is concerned with the theoretical generalization and new solution of scientific problem regarding the
improvement of the effectiveness of psoriasis vulgaris treatment based on the value of immunological and
immunohistochemical reactions in the pathogenesis and morphogenesis of dermatosis.It was proposed an
optimized scheme of therapy of patients with psoriasis vulgaris through the systemic immunobiological treatment
course in combination with the course of the local narrow-band (311 nm) UVB therapy for locking an immune
inflammation component important for the pathogenesis of dermatosis and sanitation of opportunistic pathogenic
microflora foci under the stratum corneum in the areas of psoriatic lesions, that improve the effectiveness of
treatment. It was developed an original diagnostic-therapeutic algorithm for management of patients with
psoriasis through integrated general clinical and immunological examination of patients and specific
morphological and histochemical study of biopsy samples from areas of skin psoriaform before and after a
treatment. The proposed algorithm allows separately to determine the severity of the clinical course of psoriasis
and the degree of epidermal hyperplasia and microbiocenosis violations in the areas of skin affected by psoriaform,
as well as to assess the effectiveness of the treatment at the tissue and cellular levels, to predict the time to
another clinical relapse of dermatosis and implement therapeutic interventions for increasing of remission
duration.
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