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2. Features of the realization by future psychologists the aspects of professional self-realization.

Реферат:
1. У роботі визначені та досліджені психологічні особливості усвідомлення майбутніми спеціалістами-
психологами перспектив професійної самореалізації. Розглянуто сутність та особливості професійної та
особистісної самореалізації фахівця, визначено поняття професійної перспективи. Розроблено теоретико-
екпериментальну модель усвідомлення майбутніми психологами перспектив професійної самореалізації,
складовими якої є часовий і смисловий компоненти, а також здатність до самоуправління. Описані прояви
високого, середнього та низького рівнів усвідомлення студентами-психологами перспективи професійної
самореалізації; виявлена динаміка усвідомлення професійних перспектив на завершальних етапах навчання
у ВНЗ. Запропоновано та апробовано програму розвитку усвідомлення майбутніми психологами перспектив
професійної самореалізації, яка включає зокрема тренінг "Мої життєві та професійні перспективи".

2. The psychological features of the realization by future specialists-psychologists the aspects of professional self-
realization are determined and analyzed at the paper. The essentiality and features of the professional and
personal self-realization of the specialist are considered. The researches devoted to the problem of professional



and personal self-realization are analyzed. The concept of professional prospects is defined. A theoretical-
experimental model of realization by future psychologists the aspects of professional self-realization is elaborated.
The important component of this model is time and notional components, and also the ability to self-government.
The manifestations of high, medium and low levels of realization by students-psychologists of the prospects of
self-realization are described. The dynamics of realization in the final stages of study in a high school is revealed.
The development program of the realization by future psychologists the aspects of professional self-realization is
presented. The program for the development of the realization by future psychologists the aspects of professional
self-realization, which includes, in particular, training "My vital and professional aspect" is offered and approved.
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