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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 15.81.61

Тема дисертації:
1. Клініко-психологічна характеристика порушень психічної сфери та система медико-психологічного
супроводу хворих на гострі цереброваскулярні захворювання (феноменологія, механізми психопатогенезу,
холістична здоров’я-центрована модель психологічної допомоги)

2. The clinical-psychological characteristic of psychoemotional state and system of medical-psychological support
for patients with acute cerebrovascular diseases (phenomenology, mechanisms of psychopathogenesis, and
holistic health-centered model of psychooncological help)

Реферат:
1. На базі Харківської обласної клінічної лікарні протягом 2016 – 2019 років було обстежено 383 пацієнта з
гострою цереброваскулярною патологією (ЦВП) на різних етапах її перебігу: 122 хворі, які мали серцево-
судинні захворювання з високим ризиком розвитку ЦВП, 134 особи з клінічними проявами у вигляді тра-
нзиторних ішемічних атак в анамнезі та 127 пацієнтів після ішемічного мозкового інсульту, 47 умовно
здорових осіб склали групу порівняння. Проведено психо-логічне обстеження 252 родичів хворих з ЦВП, з
них: 30 членів родини осіб, яких можна вважати умовно здоровими; 57 родичів опитуваних з ризиком розви-



тку ЦВП; 81 членів сімей пацієнтів з клінічно вираженими ознаками ЦВП; 84 ро-дичів хворих після
ішемічного мозкового інсульту. Обстежено 113 лікарів, які надавали медичну допомогу пацієнтам з
цереброваскулярними захворюваннями: терапевтів – 42, кардіологів – 33 та невропатологів – 38. У
дисертаційній роботі було досліджено джерела дистресу та особливості психоемоційного стану пацієнтів у
зв’язку зі стресовим реагуванням. Вивчено особистісні та поведінкові властивості хворих, що визначають
особливості стре-сової відповіді та адаптації. Проаналізовано чинники, асоційовані з модифікацією способу
життя та прихильності до терапії. Ідентифіковано специфіку психосоціа-льного функціонування у пацієнтів з
цереброваскулярними захворюваннями. До-сліджено психологічний стан родичів хворих у взаємозв’язку з
перебігом та лі-куванням захворювання на сімейному рівні впливу. Охарактеризовано складові та прояви
професійної дезадаптації медичних працівників в контексті лікувальної взаємодії з хворими з
цереброваскулярними захворюваннями. На основі аналізу і комплексної оцінки феноменології, перебігу та
механіз-мів психогенезу порушень психічної сфери у хворих на гострі цереброваскулярні захворювання,
науково обґрунтувано холістичну модель здоров’я-центрованої модифікації життєвого стилю і медико-
психологічного супроводу після судинних катастроф, спрямовану на покращення прихильності до лікування
і психоадапта-ції до нового життєвого статусу.

2. The study conducted at the Kharkiv Regional Clinical Hospital – Emergency and Disaster Medicine Center
during 2016-2018 years, observed 383 patients with acute cerebrovascular pathology (CVP): 122 patients with
cardiovascular diseases and high risk of developing CVP, 134 patients with transient ischemic attacks in the
anamnesis and 127 patients after ischemic stroke, 47 conditionally healthy subjects formed a comparison group. In
research participated 252 relatives of patients with CVP, including: 30 family members’ healthy persons; 57
relatives of respondents at risk of developing CVP; 81 family members of patients with clinical signs of CVP; 84
relatives of patients after ischemic stroke. Also, 113 physicians who provided medical help for patients with
cerebrovascular diseases examined: therapists – 42, cardiolo-gists – 33, and neuropathologists – 38. In research
found sources of distress and peculiarities of patients' psycho-emotional state in relation to stress response;
personal and behavioral properties of patients, which determine the features of stress response and adaptation.
Analyzed factors associated with lifestyle modification and adherence to therapy. Identified pat-terns of
psychosocial functioning in patients with cerebrovascular diseases. In the study investigated psychological status
of family patients with CVP. The components and manifestations of professional disadaptation of healthcare
professionals in the context of therapeutic interaction with patients with cerebrovascular diseases are
characterized. On the ground of complex study phenomenology and mechanisms of psycho-genesis mental
disorders in patients with acute cerebrovascular diseases, a holistic model of health-centered lifestyle
modification and medico-psychological support af-ter vascular catastrophes has been scientifically substantiated.
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