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2. Comparative aspects of development, course of the different forms of ischemic heart diseaseand optimisation of
their treatment

Реферат:
1. Дисертація присвячена проблемі підвищення ефективності лікування при ішемічній хворобі серця. В
дисертації розроблено новий напрямок в побудові індивідуалізованої лікувальної тактики, який грунтується
на об'єктивізації стану хворих і виявлення факторів дестабілізації ІХС за даними клініко-інструментального
обстеження та біохімічних досліджень плазми крові. Виявлено клініко-функціональні критерії підвищення
функціонального класу та дестабілізації стенокардії. Встановлено, що перебіг різних форм ішемічної хвороби
серця і результат застосування антиішемічної терапії залежить від показників вегетативного статусу,
процесів ліпопероксидації, протеолізу та фібринолізу, що потребує індивідуалізованої корекції виявлених
порушень

2. The dissertation is dedicated to the problem of increasing the efficacy of treating strrategy of patients with
different forms of ischemic heart disease. A new trend in developing an individualized treatment strategy based on



objectification of patient condition and revealing destabilization factors of angina pectoris by clinico-instrumental
end biochemical data have been worked out in the dissertation. Clinico-functional criteria of increasing functional
class and destabilization of angina pectoris have been detected. It has been established that the course of each
form of IHD and results of antiischemic treatmend depend on parameters of vegetative status, prosesses of lipid
peroxidation, fibrinolysis and that individualized correction of revealed changes.
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