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1. Рання діагностика порушень мінеральної щільності кісткової тканини у хворих на ревматоїдний артрит

2. Early diagnostics of bone mineral density changes in patients with rheumatoid arthritis

Реферат:
1. Дисертація присвячена проблемі ранньої діагностики порушень мінеральної щільності кісткової тканини у
вигляді остеопеній і остеопорозу у хворих на ревматоїдний артрит (РА). У роботі вперше за допомогою
методу фотонної денситометрії, рентгенологічного і деяких інших інструментальних методів дослідження та
оцінки клінічних, лабораторних даних встановлені особливості втрати кістковою тканиною мінерального
компонента у хворих на РА залежно від віку, статі, особливостей перебігу захворювання та його тривалості,
функціонального статусу хворих, клінічних та лабораторних показників, характеру лікування (особливо у разі
застосування глюкокортикостероїдів). Галузь використання - практична ревматологія. Результати
дослідження втілені в практику роботи клінічних лікарень та НДІ.

2. Dissertation is devoted to problem of early diagnostics of changes in bone mineral density of patients with
rheumatoid arthritis, which includes osteopenia and osteoporosis (OP). Using bone densitometry method and X-
rays, as well as clinical and laboratory investigations, there were obtained the data, concerning correlation



between bone tissue state on the one hand, and age, sex, course of disease and its duration, peculiarities of
treatment (especially using of corticosteroids) and degree of patient's disability. The results are introduced in
practical rheumatology, and are used in clinics and research institutes.
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