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Реферат/анотація:
1. Назаровець Т. Б. Моделювання електромагнітного випромінювання 4G/5G діапазону і оцінка його впливу
на організм людини в лабораторних умовах. – Кваліфікаційна наукова праця на правах рукопису. Дисертація
на здобуття наукового ступеня доктора філософії за спеціальністю 122 «Комп’ютерні науки», галузь знань 12
«Інформаційні технології» – Національний університет “Львівська політехніка”, Львів, 2026. Зміст анотації.
Дисертацію присвячено вирішенню актуального науково-прикладного завдання, яке полягає в дослідженні
впливу електромагнітного (ЕМ) випромінювання на людський організм у лабораторних умовах у термінах
питомого коефіцієнта поглинання (ПКП) (Specific Absorption Rate – SAR), що реалізовано шляхом побудови
відповідних електродинамічних моделей, які дають можливість оцінити такий вплив, та розробки
експериментальної установки для вимірювання такого впливу в лабораторних умовах. Розроблене
програмне забезпечення дає можливість отримати модельні результати, які відповідають реальним



фізичним умовам, а результати експериментальних вимірювань слугують для підтвердження достовірності
розроблених моделей та безпосереднього визначення кількісних характеристик впливу. Дисертаційна
робота складається зі вступу, чотирьох розділів, висновків, списку використаних джерел та додатків. У
першому розділі «Аналіз підходів до вивчення впливу електро¬магнітного випромінювання на людський
організм; моделі та інструментальні засоби» викладено та обговорено фізичні концепції та теоретичні
основи оцінки впливу ЕМ поля радіочастотного діапазону (ЕМП РД) на організм людини. Наведено основні
формули, за якими обчислюється ПКП, окреслено основні фізичні параметри, які суттєво впливають на його
значення. Другий розділ «Електродинамічні властивості людського тіла на основі моделі циліндричної
антени» присвячено дослідженню характеристик впливу електромагнітного випромінювання для випадку
представлення людського тіла як діелектричної циліндричної антени. Проведено перехід від загального
радіочастотного випромінювання до діапазону 4G/5G, тобто нижнього діапазону ГГц хвиль. У третьому
розділі «Узагальнені моделі впливу ЕМ поля на організм людини» узагальнено модель циліндричної антени
на випадок довільного положення людського тіла та різних джерел випромінювання. Розроблено відповідні
моделі та проведено порівняння числових результатів, отриманих з використанням методу скінченних
різниць у часовій області (FDTD). У четвертому розділі «Експериментальне дослідження характеристик
розсіювання ем поля в лабораторних умовах» розроблено експериментальне обладнання для оцінки впливу
випромінювання діапазону 4G/5G при наявності декількох джерел випромінювання ЕМ поля. На основі
отриманих модельних та експериментальних даних розроблено рекомендації для оптимального розміщення
приладів, які є джерелами ЕМ випромінювання. Результати дисертаційної роботи опубліковано у 16 наукових
працях, серед яких – одна стаття у міжнародному високорейтинговому журналі, чотири статті у фахових
наукових виданнях України за спеціальністю 122 «Комп’ютерні науки», включених до переліку наукових
фахових видань МОН України (категорія Б), шість матеріалів міжнародних наукових конференцій, які
індексуються у міжнародних науко метричних базах Web of Sciences та Scopus, і троє тез у матеріалах
міжнародних і всеукраїнських конференцій.

2. Nazarovets T.B. Modeling of electromagnetic radiation of the 4G/5G range and assessment of its impact on the
human body in laboratory conditions. – Qualification scientific work in the form of a manuscript. Dissertation for
the degree of Doctor of Philosophy in specialty 122 “Computer Science”. – Lviv Polytechnic National University,
Lviv, 2026. Abstract content. The PhD thesis is dedicated to solving a relevant scientific and applied problem,
which consists in studying the impact of electromagnetic (EM) radiation on the human body in laboratory
conditions in terms of the Specific Absorption Rate (SAR), which is implemented by building appropriate
electrodynamic models that allow assessing such impact, and developing an experimental setup for measuring
such impact in laboratory conditions. The developed software makes it possible to obtain model results that
correspond to real physical conditions, and the results of experimental measurements serve to confirm the
reliability of the developed models and directly determine the quantitative characteristics of the impact. The first
chapter presents and discusses the physical concepts and theoretical foundations of assessing the impact of the
radiofrequency electromagnetic field (RFEM) on the human body. The basic formulas for calculating the RFEM are
given, and the main physical parameters that significantly affect its value are outlined. A review of a number of
tools used in the process of experimental and field measurements is conducted. The second chapter is devoted to
the study of the characteristics of the impact of electromagnetic radiation for the case of representing the human
body as a dielectric cylindrical model. The transition from general radiofrequency radiation to the 4G/5G range is
carried out. Programs are developed to assess the impact of radiation parameters and physical and biological
characteristics of the human body. The numerical results are analyzed. The third section summarizes the model of
a cylindrical antenna for the case of an arbitrary position of the human body and the presence of several people
and different radiation sources. Appropriate models will be developed and numerical results will be compared with
those obtained in the previous section, which will allow establishing the real impact of radiation in laboratory
conditions. In the fourth chapter, experimental equipment is developed to assess the impact of 4G/5G radiation in
the presence of multiple sources of electromagnetic field radiation. Based on the obtained model and experimental
data, recommendations will be developed for the optimal placement of devices that are sources of electromagnetic



radiation. In the dissertation work, a model of EM radiation absorption by the human body based on the linear
antenna model has been developed. Using the results of previous research in this field, the model has been
adapted to real physical parameters in the case when a person is in a standing position. The developed model has
been generalized to the case of a sitting position, using both the axial current approach and the calculation based
on the finite difference time domain (FDTD) method. The developed experimental equipment allows for direct
determination of the values of the electromagnetic power radiation (EPR), and is also used to verify the adequacy
of the developed electromagnetic absorption models. The developed software for determining the quantitative
characteristics of the EPR makes it possible to model its influence in a wide range of EM radiation for different
positions of the human body and with different characteristics of its physical properties.
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