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1. Оптимізація методів відновлення уродинаміки в комплексній терапії гестаційного пієлонефриту і
профілактиці його віддалених ускладнень

2. Optimization of urodynamics recovery methods in gestational pyelonephritis complex therapy and prophylaxis
of its long-term complications

Реферат:
1. В дисертації вивчено клініко-лабораторну ефективність використання різних методів відновлення
уродинаміки у складі комплексної терапії гестаційного пієлонефриту. Обстежено 158 жінок, хворих на
гестаційний пієлонефрит. Встановлено зміни комплексу клінічних, біохімічних, гормональних та
імунологічних показників системи гомеостазу при гестаційному пієлонефриті та вивчено вплив різних
способів відновлення уродинаміки на клінічний стан хворих на протязі вагітності, після пологів та у
віддаленому періоді. На основі аналізу отриманих даних визначено критерії для кількісної оцінки
ефективності терапії гестаційного пієлонефриту. Встановлено, що використання позиційного дренування
дозволяє досягти значного клінічного ефекту лише у 37,5% хворих, використання сечовивідного катетера
ефективне в 86,4% випадків, однак у 45,6% пацієнток виникали рецидиви гестаційного пієлонефриту. При
застосуванні катетера-стента комплексна терапія ефективна у 89,7% вагітних. Доведено, що використання



катетера-стента зменшує ризик розвитку віддалених ускладнень захворювання: хронічного пієлонефриту на
27,9%, нефрогенна артеріальна гіпертензія та хронічна ниркова недостатність були відсутні. На основі
результатів власних клінічних досліджень науково обґрунтовано схему комплексної терапії гестаційного
пієлонефриту, в якій розроблено показання для застосування катетера-стента як одного з основних для
відновлення уродинаміки при гестаційному пієлонефриті.

2. The dissertation is devoted to study the clinical and laboratory efficacy of different urodynamics recovery
methods in the complex gestational pyelonephritis therapy. 158 women with gestational pyelonephritis was
participated in the investigations. The changes in a number of clinical, biochemical, hormonal and immunological
parameters caused by different urodynamics recovery methods was studied during pregnancy, post-delivery
period and after three years following the gestational pyelonephritis. The criteria for quantitative gestational
pyelonephritis therapy efficacy measurement were developed on the basis of the obtained data. It was observed
that positional drainage led to a prominent clinical effect only in 37,5% of cases; urethral catheter - in 86,4% but in
45,6% of women new pyelonephritis attacks was developed. Using of catheter-stent led to a prominent clinical
effect in 89,7% of cases. It was shown that catheter-stent also decreases the risk of disease complications. On the
basis of the obtained data an optimized plan of gestational pyelonephritis therapy, which includes the use of stent
for urodynamics recovery, was substantiated
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