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Тема дисертації:
1. Психологічні особливості формування рефлексії у майбутніх фахівців закладів дошкільної освіти.

2. Psychological aspects of development the future pre-school education specialists’ reflection.

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена теоретико-експериментальному дослідженню професійної рефлексії як
чинника професійного становлення майбутніх педагогів закладів дошкільної освіти. На основі проведеного
теоретичного аналізу виокремлено три компоненти психологічної структури професійної рефлексії:
когнітивно-операційний, мотиваційно-емоційний і поведінково-оцінний. У дослідженні виявлено специфіку
розвитку професійної рефлексії у майбутніх вихователів (на різних етапах навчання у закладі вищої освіти) і
проведено порівняльний аналіз особливостей розвитку професійної рефлексії в студентів випускового курсу
й у вихователів зі стажем. Зокрема: виявлено «хвильоподібну» динаміку розвитку особистісної і
міжособистісної рефлексії від 1 до 5 курсу; зафіксовано відносну статичність на всіх курсах показників
низького рівня самоповаги у майже третини студентів. Кореляційний аналіз дозволив виокремити ті



найбільш сенситивні психологічні властивості особистості, через які можна здійснювати опосередкований
вплив на професійну рефлексію (зокрема це: позитивне самосприйняття і самовідношення, самоповага;
впевненість у своїх силах і можливостях; інтерес до власної особистості; саморозуміння тощо). Опираючись
на результати констатувального етапу дослідження, розроблено програму інтегративного тренінгу
професійної рефлексії. Виділено умови розвитку професійної рефлексії.

2. The dissertation is devoted to theoretical and experimental research of professional reflection as a factor of
professional formation of future preschool institutions teachers. Based on the conducted theoretical analysis,
three components of the psychological structure of professional reflection have been distinguished as cognitively
operational, motivationally emotional, behaviorally appraisal. The study has revealed the specifics of the
professional reflection development of the future preschool educators at different stages of higher education.
Comparative analysis of professional reflection development of the graduate students and experienced educators
has been performed. In particular, «wave-like» dynamics of development the personal and interpersonal reflection
from freshmen to five-year students has been discovered; relative static of the indicators of low self-esteem has
been fixed in almost one third of the students of all courses. Correlation analysis has allowed to isolate the most
sensitive psychological properties of the individual such as positive self-perception and self-respect, self-esteem,
confidence in one’s abilities and possibilities, interest in one’s own personality, self-understanding, etc., through
which the mediated influence on professional reflection can be done. Based on the findings of the qualifying phase
of the study, the program of integrated training of professional reflection has been developed. Conditions, in
particular, for the development of certain characteristics of the personality through which indirect influence on
professional reflection have been revealed
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