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Тема дисертації:
1. Еферентні методи лікування в сучасній біологічній терапії психічних захворювань (клініко-
психопатологічне та клініко-лабораторне дослідження)

2. Efferent methods of treatment in modern biological therapy of mental illness (clinical-psychopathological and
clinical-laboratory investigation)

Реферат:
1. За даними комплексного дослідження здійснено клініко-патогенетичне обгрунтування використання
еферентних методів у лікуванні психічних захворювань. Визначені механізми терапевтичної дії еферентних
методів, які полягають у здатності усувати прояви ендотоксикозу з відновленням імунобіологічної
реактивності, зі стабілізацією симпато-адреналової системи та нормалізацією основних параметрів
гомеостазу. Доведено принципову можливість створення нової психотропної сполуки на основі сорбційного
матеріалу. Встановлено, що основними показаннями до застосування еферентної терапії є резистентні до
загальноприйнятого лікування патологічні стани, у патогенезі яких значну роль відіграють ендогенна
інтоксикація та імунні порушення. Запропоновано диференційовані терапевтичні програми, що дозволяють
підвищити ефективність лікування і скоротити терміни перебування хворих у стаціонарі.



2. Clinical-pathogenetic substantiation of efferent methods application in the treatment of psychiatric disorders
was performed on the evidence of complex investigation. Mechanisms of efferent methods therapeutic action
were determined consisting in ability to eliminate manifestation of endo-toxicosis with renewal of
immunobiological reactivity and normalization of major parameters of homeostasis as well. A principal possibility
to cerate a new psychotropic compound on the basis of sorbtion material was proved. It was established that
pathological states being resistant to conventional treatment are the main indications for the efferent therapy use.
Endogenous intoxication and immune disturbances play considerable role in the pathogenesis of these states.
Varied therapeutic programs enabling to rise efficiency of treatment and reduce the terms of patients' stay in the
hospital were proposed.
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