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2. Continuity in the Education of Healthy Lifestyle of Older Preschoolers and Primary School Children.

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена проблемі наступності у вихованні здорового способу життя старших
дошкільників та молодших школярів. У роботі вивчено стан розробленості проблеми виховання здорового
способу життя дітей старшого дошкільного та молодшого шкільного віку у психолого-педагогічній теорії і
освітній практиці; уточнено зміст основних понять дослідження. Визначено критерії, показники та
діагностовано рівні ціннісного ставлення до здоров'я як інтегрального показника вихованості здорового
способу життя дітей старшого дошкільного та молодшого шкільного віку. З'ясовано сучасний стан
забезпечення наступності у вихованні здорового способу життя старших дошкільників та молодших
школярів. Установлено педагогічні умови забезпечення наступності у вихованні здорового способу життя
старших дошкільників та молодших школярів. Розроблено й запроваджено в практику методику
забезпечення наступності у вихованні здорового способу життя в роботі дошкільного навчального закладу та
початкової школи й експериментально перевірено її ефективність.



2. The thesis deals with the problem of continuity in the education of healthy lifestyle of older preschoolers and
primary school children. The paper studied the development state of training healthy lifestyle of preschoolers and
primary school children in psychological and educational theory and educational practice; specified the contents
of the main categories of the research. The criteria, indicators and levels of value attitude to health as an integral
indicator of forming healthy lifestyle of preschool and primary school children are defined and diagnosed. The
current state of continuity in the healthy lifestyle education of older preschoolers and primary school children is
elicited. Pedagogical conditions of continuity in the education of healthy lifestyle of older preschoolers and
primary school children are determined. Methods to ensure continuity in the healthy lifestyle education in
kindergartens and elementary school was developed and introduced into practice, and its efficiency was
experimentally tested.
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