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Тема дисертації:
1. Особливості клінічних проявів, психоемоційного статусу та вегетативної регуляції у дітей з артеріальною
гіпотензією.

2. Clinical peculiarities, psychoemotional status and vegetative regulation in children with arterial hypotension.

Реферат:
1. Дисертація присвячена актуальній задачі по підвищенню ефективності діагностики артеріальної гіпотензії
у дітей. Наведено результати дослідження вегетативного гомеостазу у дітей з різним рівнем АТ.
Проаналізовано результати КІГ, ЕКГ та ХМ ЕКГ, вивчено варіабельність серцевого ритму як показника
балансу симпатичної та парасимпатичної частини вегетативної нервової системи за показниками
спектрального і часового аналізу. Показано основні варіанти змін психоемоційного статусу та
проаналізовано взаємовідношення психічної й соматичної сфери у дітей з артеріальною гіпотензією.
Верифіковано напруження стану гіпофізарно-тиреоїдної системи, що проявляється, насамперед, у
підвищенні активності щитоподібної залози та кіркової речовини наднирників при нормальних показниках
тиреотропної функції гіпофіза. Діагностовано дисліпідемію та визначено залежність змін ліпідного спектра
від рівня АТ та статі обстежених дітей. Розроблено комплексний підхід до вивчення артеріальної гіпотензії і
на основі одержаних результатів запропоновано шляхи удосконалення методики діагностики артеріальної



гіпотензії у дітей.

2. The thesis is devoted to the problem of improvement in diagnosis efficiency of arterial hypotension in children.
The results of investigation of clinical and functional characteristic of different variants of vegetative dysfunction
of children. Analysed results of computer cardiointervalography, ECG and 24 hours ECG recording of Holter,
cardiac rate variability as a index of balance of sympathetic and parasympathetic vegetativ nervous system
according to dates of domain and spectral indexes. It’s shown basis variants of changes of psyhoemotional status
and analyzed relationships of psychical and somatically spheres of children with arterial hypotension.It’s
verificated of tension of state of gypopheso-theryaidens system, which shows increasing of activation of thyroid
gland and of cortex of under kidneys with normal indexes of thyrotrophic function of hypophesis.It’s diagnosed
dyslepidemia and independence of changes of lipid spectrum from the level of blood pressure and physique of
diagnosed childrenwith vegetative dysfunction.It’s done complex approach to studing arterial hypotension and on
the base of receiving results was proposed the ways of improvement of methology of diagnostic of arterial
hypotension of children.
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