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Тема дисертації:
1. Оптимізація лікування хворих на хронічний бронхіт у поєднанні з пептичною виразкою дванадцятипалої
кишки в амбулаторних умовах

2. Treatment optimization of patients with chronic bronchitis in aggregate with peptic duodenal ulcer in the
outpatient setting

Реферат:
1. Робота присвячена клініко-патогенетичному обгрунтуванню раціональних підходів до підвищення
ефективності лікування та ранньої реабілітації хворих на ХБ у поєднанні з ПВ ДПК. Проведено комплексне
клінічне, інструментальне, лабораторне дослідження (дослідження бронхіальної прохідності, легеневої та
системної гемодинаміки, мікроциркуляції та мікроциркуляторного русла, біохімічне, імунологічне,
імуноферментне). Знайдені і визначені характер і особливості змін функціональних показників
бронхолегеневої системи, мікрогемоциркуляції та стану МЦР, метаболічних та імунологічних змін. З'ясовано
взаємозв'язок між показниками бронхіальної прохідності, мікрогемодинаміки, ліпоперекисного гомеостазу,
метаболізму ендогенного NO, прозапальними та протизапальними цитокінами (TNF?, IL-1?, IL-2, IL-4, IL-6).
Патогенетично обгрунтована доцільність використання у лікування хворих на ХБ у поєднанні з ПВ ДПК



комплексу імунотропного препарату деринату та антиоксиданту триовіту, а у медичній реабілітації -
імуноактивного препарату нуклеїнату у комбінації з триовітом, показано їх ефективність щодо корекції
мікрогемоциркуляторних, метаболічних та імунних порушень і відновлення функціонального стану
досліджених гомеостатичних систем.

2. The work is devoted to clinico-pathogenetic substantiation of rational approaches to the increase of
effectiveness of treatment and early rehabilitation of patients with chronic bronchitis in aggregate with peptic
duodenal ulcer. Complex clinical, instrumental, laboratory research (research of airway conductance, pulmonary
and systemic hemodynamics, microcirculation and microvasculature, biochemical, immunological and
immunoenzymometric research) has been conducted. The character and change peculiarities of functional rates of
bronchopulmonary system , microgemocirculation and microvasculature, metabolic and immunological changes
have been found and detected. The interaction between the rates of airway conductance, microgemodynamics,
lipid peroxidation homeostasis, metabolism of endogenous NO, proinflammatory and anti-inflammatory cytokines
(TNF?, IL-1?, IL-2, IL-4, IL-6) has been determined. The reasonability of the use of complex immunotropic drugs
derinat and antioxidant drug triovit when treating patients with chronic bronchitis in aggregate with peptic
duodenal ulcer, and in medical rehabilitation the use of immunoactive drug nukleinat in combination with triovit
have been pathogenetically grounded. The effectiveness concerning the correction of microgemocirculatory,
metabolic and immunological abnormalities and the recovery of functional state of examined homeostatic systems
has been shown.
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