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1. Залізодефіцитна анемія у хворих з хронічною серцевою недостатністю і ефективність її корекції за
допомогою пероральної феротерапії.

2. Iron deficiency anemia in patients with chronic heart failure and the effectiveness of its correction using oral
iron therapy.

Реферат:
1. У дисертаційній роботі доведено, що наявність залізодефіцитної анемії у хворих з хронічною серцевою
недостатністю зі збереженою фракцією викиду за відсутності явних джерел втрати заліза асоційована із
тяжчим перебігом захворювання, зниженням толерантності до фізичного навантаження і гіршими
показниками структурно-функціонального стану серця. Обґрунтовано нові підходи діагностики і лікування
хворих з хронічною серцевою недостатністю і залізодефіцитною анемією на підставі визначення клінічних
проявів, толерантності до фізичного навантаження, показників обміну заліза у таких хворих для своєчасного
виявлення залізодефіциту, діагностичних критеріїв його тяжкості і оцінка змін цих показників в ході
тримісячного лікування пероральним препаратом сульфату заліза та визначення предикторів гіршої
гематологічної відповіді на пероральну феротерапію.



2. In the thesis it is proved that the presence of iron deficiency anemia in patients with chronic heart failure with
preserved ejection fraction in the absence of obvious sources of iron losses is associated with severity of disease,
decreasing exercise tolerance and worse indicators of structural and functional state of the heart. It is
substantiated the new approaches for diagnosis and treatment of patients with chronic heart failure and iron
deficiency anemia on the basis of defining clinical symptoms, exercise tolerance, iron metabolism indicators in
these patients for detecting iron deficiency in time, diagnostic criteria of its severity and rating change of these
indicators during three-month oral treatment by ferrous sulphate drug and determining predictors of worse
hematologic response to oral iron therapy.
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