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1. Артеріальна гіпертензія, ускладнена хронічною серцевою недостатністю, у хворих з метаболічними
порушеннями: клініко-патогенетичні особливості та медикаментозне лікування

2. The arterial hypertension complicated by chronic heart failure in patients with metabolic disorders: clinical and
pathogenetic peculiarities of manifestation and treatment

Реферат:
1. Дисертація присвячена вивченню клініко-патогенетичних особливостей артеріальної гіпертензії (АГ),
ускладненої хронічною серцевою недостатністю, у хворих з метаболічними порушеннями та розробці
диференційованих підходів до лікування таких хворих. Показано, що застосування чотирьохкомпонентної
методики лікування із еналаприлу, лозартану, асциліну та уфібрату у хворих на АГ, ускладнену ХСН, з
метаболічними порушеннями є найбільш ефективним і дозволяє скорегувати як гемодинамічні та ренальні
ланки АГ з ХСН, так і метаболічні розлади - дисліпідемію, гіперінсулінемію і гіперурікемію, а також
підвищити якість життя цих хворих. Сфера застосування - медична галузь. Результати дослідження
впроваджені в практику роботи медичних закладів.



2. The dissertation is devoted to study of clinical and pathogenetic peculiarities and differential treatment of
arterial hypertension complicated by chronic heart failure in patients with metabolic disorders. It was
demonstrated that prescribing of the four-components scheme (enalapril, losartan, ascilin and ufibrate) in patients
with arterial hypertension complicated by chronic heart failure and metabolic disorders is the most effective and
makes possible to correct both hemodynamic, renal and metabolic disorders - dyslipidemia, hyperinsulinemia and
hyperuricemia, to optimize the therapy and improve the life quality of the patients. The results of the study have
been implemented into practical work of the clinical hospitals.
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