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1. Психологічна готовність персоналу прикордонного контролю до дії в екстремальних умовах.

2. Psychological readiness of personnel of border control to the action in extreme conditions.

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена теоретико-емпіричному дослідженню психологічної готовності
персоналу до дії в екстремальній ситуації. Загальна кількість досліджуваних становила 294 особи. Робота
містить теоретичне обгрунтування, методичні прийоми та результати емпіричного дослідження з проблеми.
У дослідженні реалізовано психотехніки формування психологічної готовності особистості, виокремлено
чинники подолання стресових ситуацій, негативного впливу стресу на персонал прикордонного контролю,
проведено якісно-кількісний аналіз актуального рівня розвитку психологічної готовності. Розроблені
методики переборення стресових ситуацій, негативного впливу стресу можуть бути використані в
психологічній практиці органів охорони державного кордону, підрозділів МНС, МВС, СБУ для формування,
дослідження внутрішнього стану персоналу та його психологічної готовності до дії в умовах екстремальної
ситуації.



2. Dissertation work is devoted to theoretic-empiric research of psychological readiness of personnel to the action
in an extreme situation. A general amount of probed is 294 persons. Work contained by a theoretical ground,
methodical principles and results of empiric research, on this issue. In research applied Psychotekhniks of forming
of psychological readiness of personality is applied in research, the factors of overcoming of stress situations,
negative influence of stress, are selected on the personnel of border control, it is conducted high-quality
quantitative analysis of actual level of development of psychological readiness.
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