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Тема дисертації:
1. Гормональні та метаболічні механізми порушень інсуліночутливості у постраждалих дорослих і дітей
внаслідок аварії на ЧАЕС.

2. Hormonal and metabolic mechanisms of insulin sensitivity disorders in adults and children affected at Chernobyl
Nuclear Power Plant.

Реферат:
1. Дисертацію присвячено дослідженням порушення гомеостазу в осіб, які постраждали внаслідок аварії на
ЧАЕС, у віддалений післяаварійний період. Вивчені закономірності розвитку гормональних, метаболічних,
імунних та мембранних порушень в організмі потерпілих внаслідок аварії на ЧАЕС за допомогою клінічних,
біохімічних, біофізичних та гормональних методів з використанням спектрофотометра,
спектрофлуориметра, ЕПР-спектрометра, комп'ютера. Визначені клініко-метаболічні маркери розвитку
основних проявів метаболічного синдрому у потерпілих внаслідок аварії на ЧАЕС. Доведена необхідність
визначення наявності інсулінорезистентності, змін гормональної регуляції, порушень ліпідного обміну,
антиоксидантного стану і явищ аутоагресії у потерпілих від наслідків аварії на ЧАЕС з метою прогнозування



ризику розвитку ЦД 2 типу, серцево-судинних ускладнень, полікістозу яєчників, раку молочної залози у осіб
цієї категорії. Одержані дані можуть бути використані у спостереженні за потерпілими внаслідок аварії і у
курсах лекцій з радіобіології і ендокринології у медичних навчальних закладах.

2. The dissertation is devoted to the study of hemostasis disorders in persons who suffered as a result of
Chernobyl accident in distant postaccidental period. The regularity in the development of hormonal, metabolic,
immune and membrane disorders in the body of victims as a result of accident were studied with clinical,
biochemical, biophysical, hormonal methods using spectrophotometer, spectrofluoro-meter, EPR-spectrometer,
computer. Clinico-metabolic markers in the development of general manifestations of metabolic syndrome in
victims of the Chernobyl accident were determined. Necessity to determine the presence of insulin resistance,
changes in hormonal regulation, disorders in lipid metabolism, antioxidant state and phenomenon of
autoagression was shown in victims as a result of the Chernobyl accident consequences for prognosing risk of the
type 2 DM development, cardiovascular complications, ovary polycystosis, mamma cancer in persons of this
category. Data obtained can be used in observation of victims as a result of accident and in lecture courses of
medical institutions.
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