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Реферат:
1. Дисертація присвячена вивченню обміну заліза та системи антиоксидантного захисту у хворих на хронічні
гастрити. Виявлено активацію перекисного окислення ліпідів та пригнічення антиоксидантної системи,
вираженість яких зростає із віком, залежить від поширення запальних і деструктивних процесів у слизовій
оболонці шлунка, їх активності, типу гастриту, фази захворювання та наявності супутньої сидеропенії.
Обґрунтовано необхідність призначення антиоксидантів при лікуванні хронічних гастритів. Доведено, що
Helicobacter pylori впливає на метаболізм заліза в організмі і є важливим чинником патогенезу
залізодефіцитних станів, оскільки рівень сироваткового заліза та феритину у хворих на гелікобактер-
асоційований хронічний гастрит достовірно нижчі, ніж у неінфікованих.



2. The dissertation is devoted to the study of iron's metabolism and the state of antioxidant protection among
patients with chronic gastritis. The processes of activation of peroxide oxidation of lipids become higher and there
is the depression of antioxidant defence in those patients. The changes in the gastric mucosa depend on the
diffusion of the inflammatory and destructive processes, gastritis' activity and of the iron's changes. There was
grounded the inclusion of antioxidants to the treatment of chronic gastritis. Helicobacter pylori infection changes
the metabolism of iron in human, because the levels of blood iron and feritin were lower among patients with
Helicobacter pylori - associated chronic gastritis.
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