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Тема дисертації:
1. Оптимізація лікування нирково-клітинного раку з адренальними метастазами.

2. Optimization of treatment of renal cell carcinoma with adrenal metastases.

Реферат:
1. Представлена робота присвячена підвищенню якості лікування нирково-клітинного раку з адренальними
метастазами шляхом розробки оптимальної хірургічної тактики на підставі вивчення різних клініко-
морфологічних і прогностичних параметрів цих пацієнтів. Наукова новизна отриманих результатів полягає у
тому, що дисертаційна робота містить систематизований і сучасний підхід для вирішення наукового
завдання, яке передбачає підвищення якості лікування хворих на нирково-клітинний рак з адренальними
метастазами. Отримані результати наукового пошуку дозволили доповнити клінічні знання про структуру
синхронної іпсилатеральної патології надниркової залози у пацієнтів з НКР. Зокрема, продемонстрована
частота злоякісної патології надниркової залози в групах органозбергігаючої хірургії і радикальної
нефректомії, а також клініко-морфологічні особливості адренальних метастазів. Отримані результати
наукового пошуку дозволили доповнити клінічні знання про структуру синхронної іпсилатеральної патології
надниркової залози у пацієнтів з НКР. Зокрема, продемонстрована частота злоякісної патології надниркової
залози в групах органозбергігаючої хірургії і радикальної нефректомії, а також клініко-морфологічні



особливості адренальних метастазів. Практичне значення отриманих результатів полягає у тому, що
вивчення і узагальнення клінічного досвіду лікування нирково-клітинного раку з адренальними метастазами
дало можливість виокремити оптимальні хірургічні підходи відносно різних форм метастазів у надниркові
залози.

2. The presented work is devoted to improving the quality of treatment of renal cell carcinoma with adrenal
metastases by developing optimal surgical tactics based on the study of various clinical, morphological and
prognostic parameters of these patients. The scientific novelty of the obtained results is that the dissertation
contains a systematic and modern approach to solving the scientific problem, which involves improving the quality
of treatment of patients with renal cell carcinoma with adrenal metastases. The obtained results of the scientific
research allowed to supplement the clinical knowledge about the structure of synchronous ipsilateral pathology of
the adrenal gland in patients with NKR. In particular, the frequency of malignant pathology of the adrenal gland in
the groups of organ-sparing surgery and radical nephrectomy, as well as clinical and morphological features of
adrenal metastases were demonstrated. The obtained results of the scientific research allowed to supplement the
clinical knowledge about the structure of synchronous ipsilateral pathology of the adrenal gland in patients with
NKR. In particular, the frequency of malignant pathology of the adrenal gland in the groups of organ-sparing
surgery and radical nephrectomy, as well as clinical and morphological features of adrenal metastases were
demonstrated. The practical significance of the obtained results is that the study and generalization of clinical
experience in the treatment of renal cell carcinoma with adrenal metastases made it possible to identify optimal
surgical approaches for various forms of adrenal metastases.
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