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Реферат:
1. У дисертації представлено теоретичне узагальнення та вирішення актуального наукового завдання
сучасної клінічної патофізіології, що полягає у визначенні патогенетичних механізмів переривчастого
холодового впливу, які лежать в основі попередження розвитку дегідроепіандростерон-індукованого
синдрому полікістозних яєчників (СПКЯ). Уперше доведено, що переривчастий холодовий вплив на тлі
введення дегідроепіандростерону нормалізував продукцію активних форм кисню лейкоцитами та
еритроцитами периферичної крові, зменшував інтенсивність ериптозу та гальмував апоптоз лейкоцитів,
нормалізуючи їх життєздатність. Переривчастий холодовий вплив на тлі введення дегідроепіандростерону
забезпечував належний функціональний стан антиоксидантної системи, яка попереджала розвиток
оксидативного стресу, покращувала життєздатність лейкоцитів та еритроцитів периферичної крові.
Активність супероксиддисмутази зменшувалася порівняно зі щурами з СПКЯ, проте залишалася збільшеною



порівняно з контролем. Вміст церулоплазміну зменшувався порівняно зі щурами з СПКЯ та досягав значення
контрольного показника. Переривчастий холодовий вплив на тлі введення дегідроепіандростерону
покращував показники вуглеводного обміну та зменшував прояви дисліпідемії. Уперше визначено
позитивний ефект переривчастого холодового впливу на функціональний стан яєчників та надниркових
залоз. Вміст у крові естрадіолу збільшувався порівняно зі щурами з СПКЯ та відповідав фізіологічній нормі;
дегідроепіандростерон сульфату, кортизолу збільшувався порівняно зі щурами з СПКЯ та зменшувався
порівняно з контролем; загального тестостерону зменшувався порівняно зі щурами з СПКЯ та відповідав
фізіологічній нормі; вільного тестостерону знижувався порівняно зі щурами з СПКЯ та контролем. Уперше
було виявлено відновлення морфологічного стану яєчників за умов переривчастого холодового впливу, про
що свідчили подібні до групи контролю відносна маса яєчників, товщина білкової оболонки, питомі об’єми
фолікулів, питомий об’єм строми; зникнення кіст; поява жовтих тіл; зменшена товщина шару текальних
клітин третинних фолікулів порівняно зі щурами з СПКЯ, яка залишалася збільшеною порівняно з
контролем. Уперше доведено, що за умов переривчастого холодового впливу та введення
дегідроепіандростерону відносна маса надниркових залоз зменшувалася порівняно зі щурами з СПКЯ та
відповідала нормі. Товщина кіркової та мозкової речовин зменшувалася порівняно зі щурами з СПКЯ, проте
порівняно з контролем залишалася зменшеною товщина кіркової речовини та збільшеною товщина мозкової
речовини. В пучковій та сітчастій зонах зменшувався ступінь вираженості активації морфофункціонального
стану ендокриноцитів та зникали їх альтеративні зміни. Товщина пучкової зони була збільшеною зі щурами з
СПКЯ та зменшеною порівняно з контролем. Товщина сітчастої зони зменшувалася порівняно зі щурами з
СПКЯ та відповідала фізіологічній нормі. У мозковій речовині зменшувалися ознаки активації
морфофункціонального стану ендокриноцитів порівняно зі щурами з СПКЯ. Визначено позитивний ефект
переривчастого холодового впливу на тлі введення дегідроепіандростерону на морфофункціональний стан
жирової тканини. Вміст у крові адипонектину нормалізувався на тлі збільшеного вмісту лептину порівняно з
контролем та щурами з СПКЯ. Уперше виявлено активацію бурої жирової тканини з міжлопаткової ділянки,
трансформацію білої жирової тканини в буру жирову тканину з активацією останньої у паранефральній
клітковині; зменшення проявів хронічного запалення у жировій тканині та відновлення балансу між М1 та М2
макрофагами.

2. In the dissertation, a theoretical generalization and solution to a topical scientific problem of modern clinical
pathophysiology is presented, which consists in identifying the pathogenetic mechanisms of intermittent cold
exposure that underlie the prevention of the development of dehydroepiandrosterone-induced polycystic ovary
syndrome (PCOS). For the first time, it has been demonstrated that intermittent cold exposure in the background
of dehydroepiandrosterone administration normalized the production of reactive oxygen species by leukocytes
and erythrocytes of peripheral blood, reduced the intensity of eryptosis, and inhibited leukocyte apoptosis,
thereby normalizing their viability. Intermittent cold exposure in the background of dehydroepiandrosterone
administration ensured an adequate functional state of the antioxidant system, which prevented the development
of oxidative stress and improved the viability of peripheral blood leukocytes and erythrocytes. Superoxide
dismutase activity decreased compared with rats with PCOS but remained elevated compared with the control
group. Ceruloplasmin levels decreased compared with rats with PCOS and reached the control values. Intermittent
cold exposure in the background of dehydroepiandrosterone administration improved carbohydrate metabolism
parameters and reduced the manifestations of dyslipidemia. For the first time, a positive effect of intermittent cold
exposure on the functional state of the ovaries and adrenal glands was determined. Blood estradiol levels increased
compared with rats with PCOS and reached physiological norm; dehydroepiandrosterone sulfate and cortisol
levels increased compared with rats with PCOS but decreased compared with the control; total testosterone levels
decreased compared with rats with PCOS and corresponded to physiological norm; free testosterone levels
decreased compared with rats with PCOS and the control group. For the first time, restoration of the ovarian
morphological state under conditions of intermittent cold exposure was revealed, as evidenced by relative ovarian
weight, tunica albuginea thickness, specific volumes of follicles and stroma similar to those of the control group;
disappearance of cysts; appearance of corpora lutea; and a reduced thickness of the thecal cell layer of tertiary



follicles compared with rats with PCOS, which nevertheless remained increased compared with the control. For
the first time, it was proven that under conditions of intermittent cold exposure and dehydroepiandrosterone
administration, the relative adrenal gland weight decreased compared with rats with PCOS and corresponded to
normal values. The thickness of the cortical and medullary layers decreased compared with rats with PCOS;
however, compared with the control, the cortical layer thickness remained reduced and the medullary layer
thickness remained increased. In the zona fasciculata and zona reticularis, the degree of activation of the
morphofunctional state of endocrinocytes decreased and their alterative changes disappeared. The thickness of
the zona fasciculata was increased compared with rats with PCOS and decreased compared with the control. The
thickness of the zona reticularis decreased compared with rats with PCOS and corresponded to physiological
norm. In the medulla, signs of activation of the morphofunctional state of endocrinocytes decreased compared
with rats with PCOS. A positive effect of intermittent cold exposure in the background of dehydroepiandrosterone
administration on the morphofunctional state of adipose tissue was determined. Blood adiponectin levels
normalized against the background of increased leptin levels compared with the control and rats with PCOS. For
the first time, activation of interscapular brown adipose tissue and transformation of white adipose tissue into
brown adipose tissue with activation of the latter in the paranephral tissue were revealed, along with a reduction
in the manifestations of chronic inflammation in adipose tissue and restoration of the balance between M1 and M2
macrophages.
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Лазуренко Вікторія Валентинівна

Відповідальний за підготовку
облікових документів

 
Степаненко Алла Олександрівна 

Реєстратор   Юрченко Тетяна Анатоліївна

Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності

Юрченко Тетяна Анатоліївна


