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V. Відомості про дисертацію
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Тема дисертації:
1. Клініко-лабораторні особливості, оцінка активності запально-деструктивного процесу та удосконалення
лікування псоріатичного артриту з використанням лефлуноміду.

2. Clinical and laboratory features, evaluation of inflammatory-destructive process activity and improvement of the
treatment of psoriatic arthritis with leflunomide.

Реферат:
1. У дисертаційній роботі вирішено питання вивчення клініко-лабораторних особливостей, спектру
медикаментозної терапії та ефективності базисної терапії (БТ) у хворих на псоріатичний артрит (ПсА) в
реальній медичній практиці, встановлення ефективності та переносимості лефлуноміду (ЛФ) як монотерапії
та в комбінації з іншими базисними препаратами (БП), розроблено нові лабораторні критерії ефективності
лікування та уточнено показання до призначення ЛФ. Вивчено взаємозв'язок рівнів матриксної
металопротеїнази-3 (ММП-3) та піридиноліну з клініко-лабораторними характеристиками ПсА та відповіддю
на лікування.

2. In the thesis was decided the issue of clinical and laboratory features, the drug therapy spectrum and the
effectiveness of disease-modifying antirheumatic drugs (DMARDs) therapy in patients with psoriatic arthritis (PsA)



in the actual practice of medicine, establishing the efficacy and tolerability of leflunomide (LF) as monotherapy and
in combination with other DMARDs, developed new laboratory criteria of efficacy and specified indications for LF.
The interrelation of matrix metalloproteinase -3 (MMP-3) and pyridinoline levels with clinical and laboratory
characteristics of PsA and response to the treatment were studied.
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