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Тема дисертації:
1. Остеопороз, поєднаний з віддаленими ускладненнями резекції шлунка з приводу виразкової хвороби:
причини виникнення, особливості патогенезу, принципи лікування

2. Osteoporosis and remote complications after stomach resection caused by peptic ulcer: etiology, peculiarities of
pathogenesis, treatment

Реферат:
1. Об'єкт дослідження - остеопороз (ОП) у віддалені терміни після резекції шлунка (РШ) в оперованих з
приводу ускладненої виразкової хвороби (ВХ). Мета дослідження - підвищити ефективність лікування хворих
з віддаленими ускладненнями після РШ, поєднаними з ОП, на основі вивчення причин та особливостей
порушення кальцієвого обміну у цієї категорії хворих. Методи - клінічні, лабораторні, інструментальні,
статистичні. Новизна - вперше проведено комплексний аналіз патологічних змін кістково-суглобової та
м'язової систем чоловіків у віддалені терміни після РШ. Доведено, що РШ має вагомий вплив на стан
кісткової системи: абсолютній більшості оперованих у віддалені терміни після операції притаманні ураження
кісток, серед яких домінує ОП. Вивчено залежність виникнення ОП від віку, клінічного варіанту ВХ, типу та



обсягу РШ, наявності та вираженості постгастрорезекційної хвороби. Проведено дослідження структурно-
функціонального стану кісткової тканини та особливостей гормонально-метаболічного гомеостазу 164
чоловіків, переважно середнього та похилого віку, з виявленням у них чинників ризику формування ОП та
постопераційних уражень інших органів травлення. Встановлено, що у формуванні ОП у цієї категорії хворих
істотну роль відіграють гормонально-метаболічні розлади. Проведене дослідження поглиблює уявлення
щодо механізмів порушення кальцієвого обміну та формування ОП у чоловіків після РШ. Це дозволило
запропонувати удосконалене комплексне лікування з урахуванням виявлених гормонально-метаболічних
відхилень та диференційованим призначенням антирезорбтивних препаратів, яке за ефективністю
достовірно відрізняється від аналогічного за стандартною методикою. Результати впроваджено в практичну
діяльність лікувальних закладів, в науковий та навчально-методичний процес. Галузь - медицина.

2. The object of the research is osteoporosis in operated patients in late terms after stomach resection due to
complicated peptic ulcer. The aim is to improve treatment efficacy in patients with remote complications after
stomach resection, combined with osteoporosis, on the basis of study of causes and features of disorders of
calcium metabolism in these patients. Methods - clinical, laboratory, instrumental, statistical. Novelty - the
comprehensive analysis of the pathological changes of musculoskeletal system in late terms after stomach
resection in first presented in the thesis. Realizing investigations indicatives that gastrectomy have an important
influence on musculoskeletal system. Оn the basis of complex evaluation of 164 men, in their middle and old age, it
was stated to the majority of scheduled operated patients in late terms after resection of the stomach due to
complicated peptic ulcer disease, with accompanied affection of the bone lead to generalized osteoporosis. We
studied their dependence on age, clinical variant of peptic ulcer disease, the type and volume of resection,
presence postgastrectomy disease. It was discovered the structural and functional state of bone tissue in these
patients, presence risk factors, postoperative lesions of other digestive organs, the features of hormone-metabolic
homeostasis. Most patients with osteoporosis had bed habits (smoking, excessive alcohol and coffee intake) and
diseases of the digestive system which presents of malabsorption and maldigestion. Also we exposed in these
patients the imbalance of hormones that regulate electrolyte and protein homeostasis. In our opinion these
scientific facts have an important role in pathogenesis of osteoporosis in men after stomach resection. The
complex differentiated treatment with the correction of hormonal and metablolic homeostasis and with
eliminating complex causes of osteoporosis is more effective from the standard treatment. The results of the
research have been introduced into medical institutions, scientific and educational process. The field is medicine.
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