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Тема дисертації:
1. Діагностика та лікування алергічних ринітів грибкової етіології.

2. The Diagnostics and treatment allergic rhinitis fungous etiologii.

Реферат:
1. Дисертація присвячена проблемі підвищення якості діагностики та ефективності лікування алергічного
риніту (АР), спричиненого алергенами плісеневих грибів (ПГ), дослідженню його частоти серед різних
категорій населення. З метою покращення діагностики АР, спричиненого ПГ запропоновано новий підхід до
ранньої специфічної діагностики гіперчутливості до алергенів ПГ за допомогою шкірних проб, оцінки
назальної провокаційної проби (НПП) та методу імунотермістометрії з вітчизняними алергенами Alternaria,
Aspergillus, Botrytis, Cladosporium, Monilia, Penicillium. Доведено, що запропонована методика оцінки НПП є
найбільш інформативною для діагностики та моніторингу лікування АР, спричиненого ПГ. Поєднана місцева
антимікотична і протиалергічна терапія є ефективним і безпечним методом лікування АР, спричиненого ПГ
за умов підтвердження носійства грибкової флори культуральним дослідженням і виключення інфекційного
грибкового ураження носу і навколоносових пазух.



2. The Thesis is dedicated to problem of increasing quality diagnostics and efficiency of the treatment allergic
rhinitis (AR), caused allergens wolds fungus (WF), study his wide-spread amongst populations. For the reason
improvements of the diagnostics AR, caused by WF is offered new approach to early specific diagnostics
hypersensitivity to allergens WF by means of skin tests, estimations nasal provocative test (NPT) and method
immunothermistometry with domestic allergens Alternaria, Aspergillus, Botrytis, Cladosporium, Monilia,
Penicillium. It Is Proved that offered methods of the estimation NPT is most nformatization for diagnostics and
monitoring the treatment AR on WF. Combined local antifungus and antiallergic therapy is efficient and safe by
method of the treatment AR on WF at condition of the acknowledgement carrier fungous flora culture by study
and exceptions of the infectious fungous defeat of the nose and dependent of the sinuses.
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