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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
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Тема дисертації:
1. Психологічні особливості децентрації у ранньому юнацькому віці.

2. Psychological characteristics decentration in early adolescence.

Реферат:
1. Дисертаційне дослідження присвячено проблемі децентрації у ранньому юнацькому віці. Теоретично
обґрунтовано та розроблено модель децентрації у процесі міжособистісного пізнання, яка включає три
компоненти: когнітивний, емоційно-ціннісний та поведінковий. У емпіричній частині роботи досліджено
складові децентрації, обґрунтовано рівні розвитку децентрації. Виявлено негативний зв'язок між рівнями
децентрації та суб'єктивним станом самотності у осіб раннього юнацького віку. Водночас потреба в
усамітненні позитивно пов'язана з рівнями розвитку децентрації. В умовах фрустрації в осіб з розвиненою
децентрацією переважають реакції з фіксацією на перешкоді та екстрапунітивні реакції. Під час реалізації
поставлених завдань, теоретично та емпірично підтверджено достовірність висунутої гіпотези про те, що
становлення децентрації у осіб раннього юнацького віку передбачає розвиток емпатійного ставлення,
розуміння пізнавальної позиції іншої людини, конструктивної поведінки з однолітками. У процесі
дослідження децентрації серед осіб раннього юнацького віку виявлено нерівномірність розвитку складових



децентрації. У ході формувального експерименту розроблено та успішно апробовано програму сприяння
розвитку децентрації у ранньому юнацькому віці. Ефективність застосування програми серед осіб раннього
юнацького віку підтверджує зростання здатності уявити себе на місці іншого та зниження егоцентричної
спрямованості, що є важливими складовими децентрації.

2. Theoretically soundly and empirically investigated decentration in early adolescence. Theoretically grounded
the model decentration in the interpersonal knowledge, which includes three components: cognitive, emotional-
evaluative and behavioral. In the empirical part the investigated components decentration, given the characteristic
levels decentration. Found a negative relationship between levels decentration and subjective state of solitude in
the early adolescence. At the same time the need for solitude positively associated with levels of decentration. In
conditions of frustration in people with advanced decentration dominated by reaction with fixing obstacle and
ekstrapunityv reaction. During the implementation of tasks, theoretically and empirically confirmed the reliability
of the hypothesis that the formation of decentration in those early adolescence involves the development of
empathy , cognitive understanding of the position of another person, constructive behavior with peers. The study
decentration among early adolescents revealed uneven development of components decentration. During the
forming experiment developed and successfully tested a program to promote decentration in early adolescence.
The effectiveness of the program for early adolescents confirms the ability to imagine yourself in the place of
another and the decrease in egocentric orientation, which are important components of decentration.
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