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1. Фармакогностичне вивчення рослин родин Імбирні, Асклепієві, Айстрові, Плакунові, Кропивні та розробка
фітозасобів на їх основі

2. The pharmacognostic study of plants from Zingiberaceae, Asclepiadaceae, Asteraceae, Lythraceae, Urticaceae
families and development of phytoremedies on their basis

Реферат:
1. Робота присвячена системному фітохімічному вивченню БАР кореневищ куркуми довгої, плодів кардамону
справжнього, кореневищ імбиру звичайного, порошку м’якоті серцевини стебла худії Гордона, листя лавсонії
неколючої, трави, коренів та насіння кропиви дводомної, трави кропиви жалкої, трави грінделії розчепіреної
З об’єктів, що вивчалися в індивідуальному стані виділено 137 речовин. На основі проведених досліджень
розроблено дієтичну добавку «Зінартрин» та проект ТУ на неї; розроблено та стандартизовано оригінальний
збір для корекції ваги, для якого визначено гостру токсичність, вплив на динаміку маси тіла, а також на
полосне та мембранне травлення; збір «Уропростафіт», встановлено виражений діуретичний ефект; збір
«Гепафіт-1», визначено антиоксидантну та гепатопротекторну дії; збір протиалергійний. Розроблено
параметри стандартизації таблеток з порошком м’якоті серцевини стебла худії «Худія®», а також проведені
токсикологічні і фармакологічні випробування для них.



2. The thesis is devoted to the phytochemical study of biologically active substances of Curcuma longa rhizomes,
Elettaria cardamomum fruits, Zingiber officinalis rhizomes, the powder of Hoodia gordonii stem flesh, Lawsonia
inermis leaves, Urtica dioica herb, roots and seeds, Urtica urens herb, Grindelia squarrosa herb. 137 substances in
individual state were isolated from the studied objects. On the base of conducted studies a dietary supplement
“Zinarthrin” and technical condition for it were developed, an original species for weight correction was created
and standardized and its acute toxicity, influence on body weight dynamics, cavital and membraneous digestion
were established; an “Uroprostaphyt” species was worked out and its expressed diuretic action was detected; a
“Hepaphyt-1” species was worked out and its antioxidant and hepatoprotective action were detected; an
antiallergic species was worked out. The parameters of standardization of tablets with the powder of Hoodia
gordonii stem flesh “Hoodia®” were worked out and their toxicological and pharmacological studies were
conducted.
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