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2. Using of mucolytic therapy for treatment children and teenagers with broncho-obstructive syndrome

Реферат:
1. ВДисертація присвячена вирішенню одного з важливих завдань сучасної педіатрії - підвищенню
ефективності терапії дітей з гострим обструктивним бронхітом шляхом оптимізації застосування
муколітичних препаратів на основі їх диференційованого використання з урахуванням особливостей
перебігу захворювання. У роботі визначено деякі особливості гострого обструктивного бронхіту в дітей на
сучасному етапі: збільшення випадків гострих обструктивних бронхітів у підлітків (серед гостіталізованих їх
частка складала 13,2 % ± 2,9 %); високий відсоток дітей з гострим обструктивним бронхітом, які палять тютюн
(серед підлітків - 33,3 %), з віком частота паління зростає ?2 - 0,003, р < 0,01. У 70,5 % дітей з гострим
обструктивним бронхітом установлено наявність реологічних порушень за часом релаксації мокротиння.
Визначено критерії прогнозу щодо несприятливого перебігу гострого обструктивного бронхіту.
Обґрунтовано і запропоновано схему етапної муколітичної терапії при гострому обструктивному бронхіті в
дітей, доведена її більш висока ефективність у випадках несприятливого перебігу (відносний ризик - 0,17,
зниження відносного ризику - 85 %).



2. Dissertation is devoted to the decision of one of important tasks of modern pediatrics - increase of efficiency of
therapy of children with a acute obstructive bronchitis due to optimization of application of mucolytic
preparations, using of them are differentiate, taking into account the features of motion of disease. In dissertation
some peculiarities of acute obstructive bronchitis at children ire certain on a modern stage: cases of acute
obstructive bronchitis at teenagers ire increase (their particle makes 13,2 % ± 2,9 % among hospitalized children);
many children with an acute obstructive bronchitis are smoking (among teenagers - 33,3%). The frequency of
tobacco-smoking is increased with age, ?2 = 0,003, p < 0,01. The rheologycal violations are found out at 70,5 %
children with acute obstructive bronchitis. The criteria of prognosis of unfavorable motion of acute obstructive
bronchitis are certain. The scheme of stage mucolytic therapy is offered for the children with acute obstructive
bronchitis. This scheme is more high efficiency і case of unfavorable motion (RR = 0,17, RRR = 85 %).
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