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Тема дисертації:
1. Становлення та особливості лактації у жінок з лейоміомою матки.

2. Formation and characteristics of lactation in women with leiomyoma of uterus.

Реферат:
1. Дисертація присвячена актуальному питанню сучасного акушерства - зниженню частоти порушень
лактації у жінок з лейоміомою матки на основі визначення особливостей ендокринної регуляції лактації,
встановлення патогенетичних чинників порушень лактації та розробки комплексу лікувально-
профілактичних заходів. У результаті комплексних досліджень у породіль з лейоміомою матки природно
розроджених і шляхом кесаревого розтину виявлено порушення лактації у періоді її становлення. Більш
глибокі порушення лактації визначені у породіль абдомінально розроджених. Встановлено провідний
патогенетичний чинник порушення становлення лактації у породіль з лейоміомою матки: дисбаланс
стероїдних гормонів (естрадіолу, прогестерону) і пролактину. Визначено патогенетичним компонентом
порушення лактації у породіль з лейоміомою матки, розроджених кесаревим розтином, тимчасову
неможливість прикладання новонароджених до груді, що уповільнює "запуск" нейроендокринних рефлексів



становлення лактації. Доведена роль у порушенні ендокринної регуляції лактації підвищеної активості
гіпофізарно-надниркової системи (збільшення рівня стрес-реалізуючих гормонів) і недостатнього
тиреоїдного статусу. Такі визначено компонентами ендокринної ланки патогенезу порушень лактації.
Встановлено критерії ранньої діагностики порушень лактації і критерії порушень ендокринної регуляції
становлення лактації у породіль з лейоміомою матки. Розроблено комплекс лікувально-профілактичних
заходів у породіль з лейоміомою матки, спрямований на поліпшення ендокринної регуляції лактації, тим
самим, на зниження частоти порушень лактації і збільшення її тривалості.

2. Dissertation is devoted to the topical question of modern obstetrics - decreasing frequency of lactation
disturbances in women with leiomyoma of uterus on the ground of detection of characteristics of endocrine
regulation of lactation and determination of pathogenetic factors of lactation disturbances and working out the
complex of therapeutic preventive measures. As a result of complex researches in puerperants with leiomyoma of
uterus who had spontaneous labor and who had been cesarean operated the disturbances of lactation in the
period of its formation are detected. More considerable lactation disturbances are determined in puerperants who
delivered by cesarean section. Main pathogenetic factor of lactation formation disturbance in puerperants with
leiomyoma of uterus is determined: imbalance of steroid hormones (estradiol, progesterone) and prolactin.
Pathogenetic component of lactation disturbance in puerperants with leiomyoma of uterus who have been
cesarean operated is temporary impossibility to contact newborns with breast. This delays "starting" the
neuroendocrinal reflexes of lactation formation. Increased activity of pituitary adrenal system (rise level of stress-
realizing hormones) and insufficient thyroid state are determined as pathogenetic factors of formation of lactation
disturbances. Criteria of early diagnostics of lactation disturbances and criteria of endocrine regulation
disturbances of formation lactation are established in puerperants with leiomyoma of uterus. Complex of
therapeutic preventive measures in puerperants with leiomyoma of uterus is worked out. The complex promotes
improvement of endocrine regulation of lactation and decreases frequence of lactation disturbances and
enlargement of its duration.
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