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1. Особливості ресурсів психологічної безпеки військовослужбовців.

2. Particularities of psychological security resources of military personnel

Реферат:
1. Об’єкт дослідження — психологічна безпека особистості.Предмет дослідження — особливості ресурсів
психологічної безпеки військовослужбовців.Мета дослідження: теоретико - емпіричним шляхом встановити
особливості ресурсів психологічної безпеки у військовослужбовців і призовників.Методи дослідження:
теоретичні (аналіз, синтез, порівняння, абстрагування, узагальнення, систематизація наукової літератури
щодо вивчення ресурсів психологічної безпеки особистості; емпіричні. Наукова новизна одержаних
результатів дисертаційного дослідження полягає у тому, що вперше вивчено внутрішні і зовнішні ресурси
психологічної безпеки військовослужбовців і призовників; встановлено ресурси стійкості, що активуються
при відчутті психологічної небезпеки військовослужбовців (оптимізм, резильєнтність, соціальна підтримка,
досвід); досліджено репрезентації часу військовослужбовців, в яких час (життя) виступає невідновлювальним
ресурсом; показано переваги ресурсу досвіду проти ресурсу майбутнього у військовослужбовців і навпаки у
призовників; продемонстровано розбіжності у предикторах ресурсів, що активізуються при відчутті
психологічної небезпеки в призовників і військовослужбовців; уточнено, що: часові перспективи Майбутнє і



Позитивне минуле є ресурсами психологічної безпеки; агресивність високого рівня не є ресурсом у
військовослужбовців; резервними ресурсами у половини військовослужбовців виступає нереально
позитивний погляд на майбутнє; знижена резильєнтність військовослужбовців впливає на психологічну
безпеку; дістали подальшого розвитку: погляди на особливості індивідуальної вікової ідентифікації та
особливості життєвих цінностей військовослужбовців, що орієнтовані на власний престиж, високе
матеріальне становище. Практичне значення одержаних результатів. Результати дослідження можуть
застосовуватися психологами центрів комплектування та соціальної підтримки у діагностичній і
психокорекційній роботі з призовниками та військовослужбовцями, в діяльності психологічних служб і
центрів психологічної допомоги, які надають психологічні послуги щодо подолання складних ситуацій
життя, а також у процес підвищення кваліфікації психологів, що працюють у різних галузях психології
(екстремальної, вікової, військової, психології здоров’я).

2. The object of research is the psychological security of the individual. The subject of the research is the
peculiarities of the psychological security resources of servicemen. The purpose of the research: to establish
theoretically - empirically the features of psychological security resources in servicemen and conscripts. Research
methods: theoretical (analysis, synthesis, comparison, abstraction, generalization, systematization of scientific
literature on the study of resources of psychological security of the individual; empirical. The scientific novelty of
the obtained results of the dissertation research is that for the first time the internal and external resources of
psychological security of servicemen and conscripts were studied; established resources of resilience, which are
activated when feeling the psychological danger of servicemen (optimism, resilience, social support, experience);
the representations of time of servicemen in which time (life) acts as a non-renewable resource are investigated;
the advantages of the resource of experience over the resource of the future for servicemen and vice versa for
conscripts are shown; discrepancies in the predictors of resources that are activated when there is a sense of
psychological danger in conscripts and servicemen; it is specified that: time perspectives The future and the
Positive past are resources of psychological safety; high-level aggression is not a resource for servicemen;
unrealistically positive outlook on the future is a reserve resource for half of the military; reduced resilience of
servicemen affects psychological security; received further development: views on the peculiarities of individual
age identification and the peculiarities of the life values ​​of servicemen, focused on their own prestige, high
financial status. The practical significance of the obtained results. The results of the study can be used by
psychologists of recruitment and social support centers in diagnostic and psychocorrectional work with
conscripts and servicemen, in the activities of psychological services and psychological assistance centers that
provide psychological services to overcome difficult life situations, and in the process of training psychologists
working in various branches of psychology (extreme, age, military, health psychology).
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