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Тема дисертації:
1. Технологія ізоляту білка із шроту насіння гарбуза та харчової продукції з його використанням

2. Technology of protein isolate pumpkin seed meal and food products using it

Реферат/анотація:
1. Питання раціонального використання ресурсів харчового білка є актуальним напрямком розвитку
харчових технологій. Згідно з прогнозом ООН, чисельність населення світу сягне приблизно 9,8 мільярдів у
2050 році, що потребує пошуку шляхів розширення джерел використання рослинного білка, який має,
порівняно з тваринним більший потенціал до відновлення. Останніми роками з'явилися і стали популярними
білки шроту олійних культур. Білок є однією з основних поживних речовин у життєдіяльності людської
клітини, а серйозна білкова недостатність є основною причиною дитячої смертності в країнах, що
розвиваються. Повноцінні білки, що містять усі незамінні амінокислоти, необхідні для задоволення
фізіологічних потреб здорової людини, зазвичай містяться в продуктах тваринного походження, таких як
м’ясо, молочні продукти, продукти з гідробіонтів. Однак, враховуючи дефіцит тваринного білка і його вплив
на викиди СО2 і спричинену цим екологічну небезпеку тваринництва та ризик пов’язаних із цим хронічних
захворювань, спричинених м’ясними продуктами пошук шляхів альтернативи білкам тваринного
походження є актуальним питанням для харчових виробництв. Шрот гарбузового насіння після знежирення



пресовим методом є цінною сировиною. Даний фабрикат багатий на білок, харчові волокна, які мають
важливий вплив на біологічну цінність, калорійність харчових продуктів. Запропоноване автором рішення
щодо використання шротів після переробки насіння гарбуза для подальшого отримання високобілкових
ізолятів та їх використання у технологіях ковбасних виробів та печива є актуальним для сьогодення, оскільки
дозволить раціонально використовувати супутні продукти переробки, мінімізувати виробничі відходи,
зменшуючи навантаження на навколишнє середовище.

2. The issue of rational use of food protein resources is an actual direction of food technology development.
According to the UN forecast, the world's population will reach approximately 9.8 billion in 2050, which requires
finding ways to expand the sources of plant protein, which has, compared to animal protein, a greater potential for
recovery. In recent years, meal proteins from oilseeds have appeared and become popular. Protein is one of the
essential nutrients in the vital activity of the human cell, and severe protein deficiency is a major cause of infant
mortality in developing countries. Complete proteins, containing all the essential amino acids necessary to meet
the physiological needs of a healthy person, are usually found in products of animal origin, such as meat, dairy
products, and products from hydrobionts. However, taking into account the shortage of animal protein and its
impact on CO2 emissions and the resulting ecological danger of animal husbandry and the risk of related chronic
diseases caused by meat products, the search for alternatives to animal proteins is an urgent issue for food
industries. Pumpkin seed meal after defatting by press method is a valuable raw material. This product is rich in
protein and dietary fibers, which have an important effect on the biological value and caloric content of food
products. The solution proposed by the author regarding the use of meal after the processing of pumpkin seeds for
further obtaining high-protein isolates and their use in the technology of sausage products and cookies is relevant
for today, as it will allow rational use of by-products of processing, minimize production waste, reducing the
burden on the environment.
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