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V. Відомості про дисертацію
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Тема дисертації:
1. Зміни тромбоцитарного гемостазу, внутрішньосерцевої та мозкової гемодинаміки у хворих на гіпертонічну
хворобу різного додаткового ризику та їх корекція

2. Changes of platelets hemostasis, intracardiac and cerebral hemodynamic in patients with hypertension of
various additional risk and their correction

Реферат:
1. У дисертаційній роботі встановлено, що у хворих на гіпертонічну хворобу низького додаткового
кардіоваскулярного ризикуспостерігаються зміни тромбоцитарного гемостазу, ліпідного обміну, клубочкової
фільтрації, центральної та внутрішньосерцевої гемодинаміки, що свідчить про розвиток субклінічного
ураження органів - мішеней: серця, нирок, головного мозку, судин. Виразність цих змін зростає зі
збільшенням ступеня додаткового кардіоваскулярного ризику. З'ясовано фактори ризику серцево-судинних
ускладнень впродовж 5-ти років у хворих на гіпертонічну хворобу низького додаткового ризику. Критерії
несприятливого перебігу захворювання за шкалою SCORE у хворих на гіпертонічну хворобу низького
додаткового ризику доповнено власними - величиною кінцево- систолічного об'єму, швидкістю кровотоку у
середній мозковій артерії, ступенем адреналін індукованої агрегації тромбоцитів. Встановлена наявність
дезагрегантної дії бісопрололу. Доведено, що застосування бісопрололу у хворих на гіпертонічну хворобу



має переваги перед застосуванням епросартану, оскільки забезпечує кращий контроль за частотою серцевих
скорочень та ефективніше пригнічує адреналін - індуковану агрегацію тромбоцитів. Обидва препарати
дозволяють досягти цільового рівня АТ без погіршення мозкового кровотоку.

2. The thesis proves that changes in platelets hemostasis, lipid spectrum, glomerular filtration, central and
intracardiac hemodynamics are observed in patients with hypertension that indicates subclinical organs damage:
heart, kidneys, brain, blood vessels, and expression of these changes increases with the degree of additional
cardiovascular risk. Risk factors for cardiovascular complications were defined in patients with hypertension of
low additional risk within 5 years. The criteria of adverse course of the disease on a SCORE scale in hypertensive
patients low additional risk were supplemented by our own - the value of end-systolic volume, blood flow velocity
in middle cerebral artery, the degree of epinephrine - induced platelets aggregation. The presence of bisoprolol
desaggregative properties was determined. It was proved that bisoprolol therapy in patients with hypertension has
advantages over eprosartan therapy as it provides better control over heart rate, suppresses epinephrine - induced
platelets aggregation more effectively. Both medicines make possible to achieve the target level of blood pressure
without cerebral blood flow reduction.
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