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Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена актуальній проблемі сучасного акушерства — перебігу вагітності, пологів
та післяпологового періоду у жінок із лейоміомою матки та зниженню частоти акушерських і геморагічних
ускладнень, зокрема при оперативному розродженні. Незважаючи на досягнення сучасної медицини,
лейоміома матки залишається одним із найпоширеніших доброякісних захворювань жіночої репродуктивної
системи та суттєво впливає на репродуктивне здоров’я, перебіг вагітності й вибір тактики розродження.
Метою дослідження було підвищення ефективності ведення вагітності та пологів у жінок із різними типами
лейоміоми матки шляхом удосконалення лікувально-профілактичних заходів, оптимізації тактики
кесаревого розтину та впровадження принципів Patient Blood Management для зменшення інтра- та
післяопераційної крововтрати. У роботі використано комплексний підхід, що включав клінічні, лабораторні,
інструментальні, ультразвукові та статистичні методи дослідження. Проведено порівняльний аналіз перебігу



вагітності, пологів і післяпологового періоду у жінок із лейоміомою матки та у вагітних без даної патології.
Оцінювалися особливості фетоплацентарного комплексу, частота акушерських ускладнень, обсяг
крововтрати при пологах і кесаревому розтині, а також показники гемоглобіну та феритину. Наукова новизна
роботи полягає в обґрунтуванні диференційованого підходу до ведення вагітності та вибору способу
розродження залежно від типу, локалізації та розмірів лейоміоматозних вузлів. Уперше доведено
ефективність поєднання оптимізованої медикаментозної корекції, удосконаленої методики кесаревого
розтину та принципів Patient Blood Management у зниженні частоти масивних акушерських кровотеч.
Практичне значення дослідження полягає у впровадженні розробленого комплексу лікувально-
профілактичних заходів у клінічну практику, що дозволяє зменшити ризик акушерських і геморагічних
ускладнень, покращити материнські та перинатальні результати й оптимізувати тактику оперативного
розродження у жінок із лейоміомою матки.

2. The dissertation is devoted to an актуальна problem of modern obstetrics — the course of pregnancy, childbirth
and the postpartum period in women with uterine leiomyoma and the reduction of obstetric and hemorrhagic
complications, particularly during operative delivery. Despite advances in medical care, uterine leiomyoma
remains one of the most common benign gynecological diseases and significantly affects reproductive outcomes,
pregnancy course and the choice of delivery method. The aim of the study was to improve the effectiveness of
pregnancy and childbirth management in women with different types of uterine leiomyoma by optimizing
therapeutic and preventive measures, improving cesarean section techniques, and implementing Patient Blood
Management principles to reduce intra- and postoperative blood loss. A comprehensive research approach was
applied, including clinical, laboratory, instrumental, ultrasound and statistical methods. A comparative analysis of
pregnancy, delivery and postpartum outcomes was performed in women with uterine leiomyoma and in a control
group of pregnant women without this pathology. Special attention was paid to fetoplacental complex
characteristics, the frequency of obstetric complications, the volume of blood loss during vaginal delivery and
cesarean section, as well as hemoglobin and ferritin levels. The scientific novelty of the study lies in substantiating
a differentiated approach to pregnancy management and delivery planning based on the type, size and localization
of leiomyomatous nodes. For the first time, the effectiveness of combining optimized medical correction, an
improved cesarean section technique and Patient Blood Management principles in reducing the incidence of
massive obstetric hemorrhage was demonstrated. The practical significance of the study consists in the
implementation of the developed комплекс of therapeutic and preventive measures into clinical practice, which
allows reducing the risk of obstetric and hemorrhagic complications, improving maternal and perinatal outcomes,
and optimizing operative delivery strategies in women with uterine leiomyoma.

Державний реєстраційний номер ДіР:
Пріоритетний напрям розвитку науки і техніки: Науки про життя, нові технології профілактики
та лікування найпоширеніших захворювань

Стратегічний пріоритетний напрям інноваційної діяльності: Впровадження нових технологій
та обладнання для якісного медичного обслуговування, лікування, фармацевтики

Підсумки дослідження: Новий напрямок у науці і техніці

Публікації:

Голяновський О, Супрунюк К, Фролов С. Лейоміома матки у жінок репродуктивного віку: ведення
вагітності та розродження (Огляд літератури). Репродуктивне здоров’я жінки. 2021 May;(3):48-56. DOI
10.30841/2708-8731.3.2021.234244. Ключові слова лейоміома матки, вагітність, пологи, кесарів розтин,
консервативна міомектомія
Голяновський О, Качур О, Мехедко В, Супрунюк К, Фролов С. Сучасні аспекти проведення кесарева
розтину. Репродуктивне здоров’я жінки. 2021 Nov.;(7-8):7-15. DOI 10.30841/2708-8731.7-8.2021.250825.
Ключові слова кесарів розтин, лапаротомія за Джоел-Коеном, кесарів розтин за Штарком, ускладнення



кесарева розтину, знеболювання кесарева розтину
Голяновський О, Клюзко І, Абраменко А, Супрунюк К. Вузлова лейоміома матки гігантських розмірів на
фоні поєднаної екстрагенітальної патології (Випадок із практики). Репродуктивне здоров’я жінки. 2022
April;(2):33-8. DOI 10.30841/2708-8731.2.2022.261805. Ключові слова лейоміома матки, пангістеректомія,
синдром Лериша, метаболічний синдром, цукровий діабет 2-го типу, хронічна артеріальна гіпертензія
Голяновський О, Супрунюк К, Якуба В, Фролов С. Features of pregnancy, childbirth and postpartum in
women with uterine leiomyoma. Perinatology and reproductology: from research to practice. 2022 Apr. 7;
2(1):5-17. DOI 10.52705/2788-6190-2022-01-1. Ключові слова вагітність, пологи, лейоміома матки, кесарів
розтин, післяпологова кровотеча
Голяновський О, Супрунюк К, Фролов С. Оцінювання функції плацентарного комплексу і профілактика
невиношув. 2022 July;(5):45-50. DOI 10.30841/2708-8731.5.2022.265478. Ключові слова вагітність,
лейоміома матки, загроза переривання вагітності, плацентарна дисфункція, прогестерон, естрадіол,
хоріонічний гонадотропін
Голяновський О, Качур О, Будченко М, Супрунюк К, Фролов С. Лейоміома матки: сучасні аспекти
клініки, діагностики та лікування. Репродуктивне здоров’я жінки. 2021 June;(5):7-18. DOI 10.30841/2708-
8731.5.2021.240017. Ключові слова лейоміома матки, субмукозна лейоміома матки, гістеректомія,
лапароскопія, гістерорезектоскопія, консервативна міомектомія
Голяновський О, Супрунюк К. Профілактика ускладнень перебігу вагітності та пологів у жінок із
лейоміомою матки. Ukrainian journal health of woman (Український журнал Здоров’я жінки). 2024 Feb.;
1(170): 26-31. DOI 10.15574/HW.2024.170.26. Ключові слова вагітність, лейоміома матки, кесарів розтин,
консервативна міомектомія, післяпологова кровотеча
Голяновський О, Супрунюк К. Prevention of complications cesarean section with conservative myomectomy
in women with uterine leiomyoma. Ukrainian journal health of woman ( Український журнал Здоров’я
жінки). 2024 June; 3(172): 17-24. DOI 10.15574/HW.2024.172.17. Кючові слова вагітність, лейоміома матки,
кесарів розтин, консервативна міомектомія, післяпологова кровотеча

Наукова (науково-технічна) продукція: методичні документи; аналітичні матеріали

Соціально-економічна спрямованість: поліпшення якості життя та здоров'я населення,
ефективності діагностики та лікування хворих

Охоронні документи на ОПІВ:

Впровадження результатів дисертації: Впроваджено

Зв'язок з науковими темами: 0122U002407

VI. Відомості про наукового керівника/керівників (консультанта)
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Голяновський Олег Володимирович

2. Oleh Golianovskyi

Кваліфікація: д.мед.н., професор, 14.01.01

Ідентифікатор ORCID ID: 0000-0002-5524-4411

Додаткова інформація: Scopus Author ID: 57218346774

Повне найменування юридичної особи: Національний університет охорони здоров'я України імені
П. Л. Шупика



Код за ЄДРПОУ: 01896702

Місцезнаходження: вул. Дорогожицька, Київ, 04112, Україна

Форма власності: Державна

Сфера управління: Міністерство охорони здоров`я України

Ідентифікатор ROR:

VII. Відомості про офіційних опонентів та рецензентів
Офіційні опоненти
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Корнацька Алла Григоріївна

2. Alla Kornatska

Кваліфікація: д.мед.н., професор, 14.01.01

Ідентифікатор ORCID ID: 0000-0001-6638-6426

Додаткова інформація: SCOPUS: 6507201818

Повне найменування юридичної особи: Державна установа «Всеукраїнський центр материнства та
дитинства Національної академії медичних наук України»

Код за ЄДРПОУ: 45460659

Місцезнаходження: вул. Платона Майбороди, Київ, 04050, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Національна академія медичних наук України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Литвак Олена Олегівна

2. Olena Lytvak

Кваліфікація: д.мед.н., професор, старший науковий співробітник, 14.01.01

Ідентифікатор ORCID ID: 0000-0002-9181-2674

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи: Державна наукова установа "Науково-практичний центр
профілактичної та клінічної медицини" Державного управління справами

Код за ЄДРПОУ: 05415786

Місцезнаходження: вул. Верхня, Київ, 01014, Україна

Форма власності: Державна

Сфера управління: Державне управління справами

Ідентифікатор ROR:



Рецензенти
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Волошин Олександр Анатолійович

2. Oleksandr Voloshyn

Кваліфікація: д. мед. н., професор, 14.01.01

Ідентифікатор ORCID ID: 0000-0002-6586-5449

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи: Національний університет охорони здоров'я України імені
П. Л. Шупика

Код за ЄДРПОУ: 01896702

Місцезнаходження: вул. Дорогожицька, Київ, 04112, Україна

Форма власності: Державна

Сфера управління: Міністерство охорони здоров`я України

Ідентифікатор ROR:

Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Чайка Кирило Володимирович

2. Kyrylo Chayka

Кваліфікація: д. мед. н., професор, 14.01.01

Ідентифікатор ORCID ID: 0000-0003-3518-1780

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи: Національний університет охорони здоров'я України імені
П. Л. Шупика

Код за ЄДРПОУ: 01896702

Місцезнаходження: вул. Дорогожицька, Київ, 04112, Україна

Форма власності: Державна

Сфера управління: Міністерство охорони здоров`я України

Ідентифікатор ROR:

VIII. Заключні відомості
Власне Прізвище Ім'я По-батькові
голови ради

 
Вдовиченко Сергій Юрійович

Власне Прізвище Ім'я По-батькові
головуючого на засіданні

 
Вдовиченко Сергій Юрійович

Відповідальний за підготовку
облікових документів

 
Коломейчук Валентина Миколаївна 



Реєстратор   Юрченко Тетяна Анатоліївна

Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності

Юрченко Тетяна Анатоліївна


