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2. Forming of emotional stability as professionally important quality of future practical psychologist

Реферат:
1. Дисертаційне дослідження присвячено теоретико-експериментальному вивченню проблеми емоційної
стійкості як феномену підготовки майбутніх практичних психологів. Розкрито сутність поняття "емоційна
стійкість" як емоційної якості. Вивчено зміст та структуру емоційної стійкості в майбутніх практичних
психологів, що має: психофізіологічну, емоційно-вольову, когнітивно-рефлексивну, адаптивну та соціально-
перцептивну підструктури. Здійснено диференціацію особистісних профілів майбутніх практичних
психологів у контексті емоційної стійкості: емоційно усталені (гармонійний та прегармонійний профілі),
емоційно хиткі (незбалансований і помірно незбалансований профілі) та емоційно неусталені (дезінтегровані
й частково дезінтегровані профілі). Визначено психологічні детермінанти формування емоційної стійкості в
майбутніх практичних психологів, серед яких: ресурси психофізіологічної, емоційно-вольової, когнітивно-
рефлексивної, адаптивної та соціально-перцептивної підструктури емоційної стійкості. Розроблено й
апробовано програму тренінгових психотехнологій з активізації особистісного потенціалу емоційної



стійкості (ТрЕСт) у майбутніх практичних психологів, а також розроблено комплекс методів
психопрофілактики та упередження емоційної нестійкості в майбутніх практичних психологів.

2. The thesis is devoted to the semitheoretical study case of emotional stability as a phenomenon of future
practical psychologists training. The concept of "emotional stability" as the emotional property has been cleared
up. Future practical psychologists' emotional stability content and structure including psycho-physiological,
emotionally-volitional, cognitive-reflexive, adaptive and socially-perceptional substructures have been
investigated. The differentiation of future practical psychologists' personal profiles is performed in the context of
emotional stability: emotionally stable (harmonious and preharmonious profiles), emotionally unstable (unbalanced
and moderately unbalanced profiles) and emotionally unstable (disintegrative and partly disintegrative profiles).
Psychological determinants of emotional stability formation for future practical psychologists among which are
resources of psycho-physiological, emotionally-volitional, cognitive-reflexive, adaptive and social-perceptional
substructures of emotional stability have been determined. The program of training psychotechnologies on
activation of personal emotional stability potential (TrESt) for future practical psychologists has been developed
and tested, as well as the battery of psycho-prophylaxis methods of emotional instability has been developed for
the future practical psychologists.

Державний реєстраційний номер ДіР:
Пріоритетний напрям розвитку науки і техніки:
Стратегічний пріоритетний напрям інноваційної діяльності:
Підсумки дослідження:
Публікації:

Наукова (науково-технічна) продукція:
Соціально-економічна спрямованість:
Охоронні документи на ОПІВ:

Впровадження результатів дисертації:
Зв'язок з науковими темами:

VI. Відомості про наукового керівника/керівників (консультанта)
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Пов'якель Надія Іванівна

2. Poviakel' N. I.

Кваліфікація: д.психол.н., 19.00.07

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:



Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

VII. Відомості про офіційних опонентів та рецензентів
Офіційні опоненти
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Саннікова Ольга Павлівна

2. Саннікова Ольга Павлівна

Кваліфікація: д.психол.н., 19.00.01

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Кириленко Таїса Сергіївна

2. Кириленко Таїса Сергіївна

Кваліфікація: к.психол.н., 19.00.03

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Рецензенти

VIII. Заключні відомості



Власне Прізвище Ім'я По-батькові
голови ради

 
Булах Ірина Сергіївна

Власне Прізвище Ім'я По-батькові
головуючого на засіданні

 
Булах Ірина Сергіївна

Відповідальний за підготовку
облікових документів

 

Реєстратор  

Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності

Юрченко Т.А.


