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Тема дисертації:
1. Ефективність магнітотерапії та ультрафонофорезу хондроксиду на різних етапах відновлювального
лікування хворих на коксартроз

2. Effectiveness of concecutive application of a magnetotherapy and phonophoresis of chondroxide in complex
treatment of the patients with coxartrosis

Реферат:
1. Дисертація присвячена підвищенню ефективності лікування хворих на коксартроз шляхом використання
патогенетично обгрунтованих лікувальних комплексів з застосуванням магнітотерапії (МТ) та
ультрафонофорезу (УФФ) хондроксиду на різних етапах відновлювального лікування (до та після
ендопротезування кульшового суглобу). Застосування МТ та УФФ хондроксиду у ранньому
післяопераційному періоді оптимізує перебіг та його тривалість, сприяє адекватній адаптації хворого до
відновлення рухів в ураженому суглобі, ранньому розширенню режиму рухової активності.Застосування
комплексу магнітотерапії та ультрафонофорезу хондроксиду після ендопротезування кульшового суглоба
дозволяє запобігти активації дегенеративно-дистрофічного процесу в контрлатеральному кульшовому
суглобі, що забезпечує нормалізацію біомеханіки ходьби. Вивчення безпосередніх та віддалених наслідків
лікування показало, що застосування МТ та УФФ хондроксиду у хворих на двох етапах забезпечує більш



тривалу стабілізацію процесу, підвищує ефективність реабілітаційних заходів. Стійкість терапевтичного
ефекту протягом 6 місяців спостерігалась у 82,5 % хворих, протягом року - у 55 % хворих.

2. The present thesis is devoted to investigation and development of remedial treatment methods and means
increasing efference of treatment in patients with coxarthrosis by means of using pathogenetic reasonable
individual cares with application of magnetotherapy and phonophoresis of chondroxide at different stages of
remedial treatment (before and after hip replacement).It was founded that patients with coxarthrosis at
rehabilitation stage after hip replacement, complex application of magnetotherapy and phonophoresis of
chondroxide on the region of contralateral endoprosthesis of hip joint had a positive influence on hip joint
functional state, coxarthrosis clinical manifestation and rehabilitation course in whole. It was developed the
complex of staging treatment and rehabilitation of patients with bilateral coxarthrosis including application of
magnetotherapy and phonophoresis of chondroxide on the region of contralateral endoprosthesis of hip joint for
patients with coxarthrosis being on different stages of remedial treatment at both preparative stage before hip
replacement and postoperative rehabilitation.
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