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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.57

Тема дисертації:
1. Патогенетична роль і корекція дефіциту вітаміну D у хворих на псоріаз

2. Pathogenetic role and correction of vitamin D deficiency in psoriasis patients

Реферат:
1. Об'єкт дослідження - псоріаз. Мета дослідження - підвищення ефективності лікування хворих на псоріаз з
дефіцитом вітаміну D шляхом розробки методу лікування на підставі вивчення вітамін D-залежних
механізмів прогресування захворювання. Методи дослідження: клінічні, біохімічні, імунологічні, статистичні.
Дисертація присвячена вивченню особливостей патогенезу псоріазу у хворих з вітамін D-
недостатністю/дефіцитом. У жителів Кримського регіону, хворих на псоріаз, в осінньо-зимовий період у 62
% випадків виявлено D недостатність/дефіцит двох типів - зниження в сироватці крові вмісту
прегормональної форми вітаміну D - 25(ОН)D3, а також зниження вмісту активного метаболіту вітаміну D3 -
D-гормона (кальцитріолу) 1,25(OH)2D3. Виявлено, що у хворих на псоріаз в осінньо-зимовий період D-
дефіцит є фактором ризику збільшення дисбалансу місцевого цитокінового потенціалу, що характеризується



підвищенням синтезу цитокінів IL-1бета, TNF-альфа і TGF-бета1 індукованими кератиноцитами, а також
мононуклеарними лейкоцитами. Доведено клінічну ефективність поєднаного використання замісної терапії
вітаміном D і ультрафіолетового опромінення в осінньо-зимовий період у хворих на псоріаз з D-
недостатністю /дефіцитом. Результати роботи впроваджено в практику Кримської республіканської
установи "Клінічний шкірно-венерологічний диспансер" (м. Сімферополь); кафедри шкірних та венеричних
хвороб ДУ "Кримський державний медичний університет імені С.І. Георгієвського"; кафедри шкірних та
венеричних хвороб ДУ "Дніпропетровська медична академія МОЗ України"; Луганського обласного шкірно-
венерологічного диспансеру; кафедри дерматовенерології ДУ "Луганський державний медичний
університет"; "Центра дерматології та косметології професора Святенко" (м. Дніпропетровськ); клінічного
санаторію "Полтава-Крим" (м. Саки). Галузь використання - дерматовенерологія.

2. Object of study - psoriasis. The aim of study - to improve the efficiency of the treatment of psoriasis with
vitamin D deficiency by developing a method of treatment based on the study of vitamin D-dependent
mechanisms of disease progression. Methods: clinical, biochemical, immunological, statistics. The thesis is devoted
to studying the peculiarities of psoriasis pathogenesis in patients with vitamin D insufficiency/deficiency. Among
the Crimean region habitants diagnosed with psoriasis during fall-winter period in 62 % of cases vitamin D-
insufficiency/deficiency of two types has been revealed: decrease of the level of vitamin D pre-hormone form
(25(ОН)D3) in blood serum and decrease of the level of vitamin D3 active metabolite - D-hormone (calcitriol)
1.25(OH)2D3. It has been revealed that in psoriasis patients during fall-winter period D-deficit is the risk factor of
increase of imbalance of local cytokine potential, characterized by increase of synthesis of IL-1beta, TNF-alpha и
TGF-beta1 cytokines, induced by keratinocytes and mononuclear leucocytes. Clinical efficiency of combined usage
of vitamin D substitute therapy and ultraviolet irradiation in fall-winter period in psoriasis patients with D-
insufficiency/deficiency. The results are put into practice of Crimean Republic institution "Clinical skin and
venerological dispensary" (Simferopol); department of skin and venereal disease of SE "Crimea State Medical
University named after S.I. Georgievsky"; department of skin and venereal disease of SE "Dnipropetrovsk Medical
Academy of Ministry of Health of Ukraine"; Lugansk regional skin and venerological dispensary; the Department of
dermatovenereology of SE "Lugansk State Medical University"; "Center of Dermatology and Cosmetology of
Professor Sviatenko" (Dnipropetrovsk); Clinical sanatorium "Poltava-Crimea" (Saki). Area of use - dermatology.
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