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Реферат:
1. Дисертацію присвячено удосконаленню та науковому обґрунтуванню технології макаронних виробів,
збагачених харчовими волокнами пшеничних висівок та пшеничного цільнозернового борошна, з метою
створення продуктів функціонального призначення. Досліджено хімічний склад, фізико-хімічні показники та
технологічні властивості цільнозернового борошна та висівок як сировини для виробництва макаронних
виробів. Обґрунтовано доцільність їх використання. Встановлено раціональне дозування висівок. Вивчено
вплив даної сировини на форми зв’язку вологи в макаронному тісті та встановлено, що їх використання
сприяє збільшенню вологи макро- та мікрокапілярів, осмотично зв’язаної вологи та зменшенню вологи
адсорбційно зв’язаної. Доведено зростання сорбційної здатності макаронних виробів зі збільшеним вмістом
харчових волокон. Показано, що зростанню гігроскопічності макаронних виробів сприяє збільшення
сорбційного об’єму пор, їх питомої поверхні та зменшення середнього діаметра пор. Обґрунтовані параметри
приготування тіста та режими сушіння виробів. Отримані дані про харчову цінність макаронних виробів з
пшеничними висівками та з пшеничного цільнозернового борошна. Вивчені зміни показників якості



макаронних виробів під час зберігання, рекомендовані терміни їх зберігання. Розроблено апаратурно-
технологічну схему та нормативну документацію на макаронні вироби, збагачені харчовими волокнами .
Удосконалену технологію виробництва макаронних виробів апробовано у виробничих умовах ФО-П
Вартаньян О.А. під ТМ «Мак-Вар Екопродукт».

2. The thesis is devoted to the improvement and scientific grounding of the technology of producing pasta
enriched with dietary fibre of wheat bran and whole grain wheat flour, with the aim of creating of the functional
setting products. The chemical composition, physical and chemical characteristics and technological properties of
whole grain wheat flour and bran as raw materials for the production of pasta were researched. The
appropriateness of their use and reasonable bran dosage for enriching pasta with dietary fibre were grounded. The
impact of the said raw material on the quality of pasta was studied. The effect of bran and whole-grain wheat flour
on the forms of moisture bond in pasta dough was investigated. It was established that their use forwards the
increase of the moisture of macro and micro capillaries, osmotically bound moisture and favours the reduce of
high binding energy moisture. It was proved that the sorption capacity of pasta increases with increased content
of dietary fibre. The adsorption pore volume, specific surface are and reduction of the average pore diameter
forwards the increase of the hygroscopic properties of pasta. The parameters of dough preparing were reasoned
and the modes for drying products were recommended. The nutritional value of pasta enriched with dietary fibre
of wheat bran and whole grain wheat flour was defined. The changes of pasta's quality parameters during their
storage were investigated and storage lives were recommended. The hardware-technological scheme and the
regulatory documentation on pasta enriched with dietary fibre were designed. The enhanced production of pasta
was tested on the production sites of the Private Entrepreneur Vartanyan O.A., under "Mc Vary Ecoproduct".
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