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V. Відомості про дисертацію
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2. Clinical and pathogenetic features of pneumonia and inflammation markers in a newborn's exhale breathing
condensate

Реферат:
1. Oб'єкт дослідження - пневмонія у новонароджених. Мета дослідження - підвищення якості медичної
допомоги новонародженим, хворим на пневмонію шляхом удосконалення діагностики, розроблення
об'єктивних критеріїв моніторингу хвороби на основі дослідження маркерів запалення в конденсаті повітря
видиху (КПВ) та прогнозування перебігу пневмонії. Методи дослідження - клініко-анамнестичні, біохімічні,
імунологічні, статистичні. Теоретичні і практичні результати. Розроблено пристрій для отримання
конденсату повітря видиху у дітей раннього віку, створено та апробовано методику його збору. Визначено
референтні рівні метаболітів оксиду азоту (NO2, NO3, NOх), інтерлейкінів-6, -8 в конденсаті повітря видиху у
новонароджених, динаміку цих метаболітів при пневмонії в новонароджених залежно від періоду хвороби
(гострий, реконвалесценції) та виду пневмонії (вентиляційна, вроджена, негоспітальна). Встановлено, що при
всіх формах пневмонії в гострий період підвищуються рівні метаболітів оксиду азоту та інтерлейкінів-6, -8. У
періоді реконвалесценції відзначається зниження їх рівнів, нормалізується лише рівень NO3 при



вентиляційній пневмонії. Обгрунтовано роль NO2, NO3 і NOх та інтерлейкінів-6, -8 в конденсаті повітря
видиху як маркерів запалення легеневої тканини. Встановлені клініко-паракліничні особливості перебігу
пневмонії в новонароджених на сучасному етапі. Створено алгоритм прогнозування затяжного перебігу
пневмонії в новонароджених з урахуванням даних акушерського анамнезу, антропометрії, клініко-
лабораторного обстеження, що уніфікує та об’єктивізує визначення відповідної групи ризику. Новизна:
Уперше створено та апробовано методики збору КПВ у новонароджених, визначення маркерів запалення в
КПВ при пневмонії в новонароджених, що можуть бути застосовані у якості прогностичних та діагностичних
критеріїв, розробці алгоритму прогнозування розвитку затяжного перебігу пневмонії в новонароджених.
Оцінка новизни наукової роботи підтверджена патентом на корисну модель. Ступінь упровадження:
отримані результати дослідження впроваджено в педагогічний процес кафедри пропедевтики педіатрії № 2
Харківського національного медичного університету та в клінічну практику лікувальних установ Харкова,
Запоріжжя, Львову. Сфера (галузь) використання - медицина, педіатрія, неонатологія.

2. Aim - to increase the quality of medical care for neonates with pneumonia by improving of diagnosis, objective
criteria for the disease monitoring development basing on investigation of inflammation markers in expired air
condensate (EAC) and prognosing of pneumonia course. Methods - clinico-anamnestic, biochemical,
immunological, statistical. Theoretical and practical results. A device intended for collection of EAC was created,
and methodics of its use was developed and approved. Reference levels of nitric oxide (NO2, NO3, NOх),
interleukins -6, -8 in EAC were defined in neonates, as well as the dynamics of these metabolites in case of
neonatal pneumonia depending on disease period (acute, recovery) and type (ventilator-associated, congenital,
nosocomial). It was stated that in all forms of pneumonia levels of nitric oxide metabolites and interleukins-6, -8
elevate. In recowery period, while their level decreases, only level of NO3 is equal to norval values in case of
ventilator-associated pneumonia. The role of NO2, NO3, NOх and interleukins-6, -8 in EAC as markers of lung
tissue inflammation was postulated. Clinico-paraclinical peculiarities of pneumonia course nowadays were stated.
Algorhythm for prognosis of pneumonia prolonged course in neonates with a glance of obstetrical,
antropometrical, clinico-laboratory data was developed. This unifies and objectivise the definition of appropriate
risk group. Nowelty: the methodics of EAC collection in neonates, defining of inflammation markers in EAC in
neonates with pneumonia was developed and approved for the first time. It may be used as prognostic and
diagnostic criteria, in development of prognostic algorhythm for prolonged course of pneumonia in neonates.
Nowelty of the investigation was confirmed by patent for useful model. Degree of implementation: all acquired
results were introduced in pedagogical process at the Department of pediatric propedeutics No. 2 of Kharkiv
National Medical University and in clinical practics of hospitals in Kharkiv, Zaporizhzhia, Lviv. Sphere (sector) of
implementation - medicine, pediatrics, neonatology.
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