
Облікова картка дисертації

I. Загальні відомості
Державний обліковий номер: 0511U000547

Особливі позначки: відкрита

Дата реєстрації: 29-06-2011

Статус: Захищена

Реквізити наказу МОН / наказу закладу:

ІІ. Відомості про здобувача
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Бабова Ірина Костянтинівна

2. Babova Iryna Kostyantinivna

Кваліфікація:
Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Вид дисертації: доктор наук

Аспірантура/Докторантура: так

Шифр наукової спеціальності: 14.01.33

Назва наукової спеціальності: Курортологія та фізіотерапія

Галузь / галузі знань:  Не застосовується 

Освітньо-наукова програма зі спеціальності: Не застосовується

Дата захисту: 21-06-2011

Спеціальність за освітою: 7.110.01

Місце роботи здобувача: Державна установа "Інститут травматології та ортопедії АМН України".

Код за ЄДРПОУ: 02012007

Місцезнаходження: 01601, м. Київ, вул. Воровського, 27.

Форма власності:
Сфера управління: Академія медичних наук України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується



ІІІ. Відомості про організацію, де відбувся захист
Шифр спеціалізованої вченої ради (разової спеціалізованої вченої ради): Д 53.610.01

Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
виконано дисертацію
Повне найменування юридичної особи: Український науково-дослідний інститут медичної
реабілітації та курортології

Код за ЄДРПОУ: 02012125

Місцезнаходження: 65014, м.Одеса-14,пров.Лермонтовський,6

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство охорони здоров'я

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.35.35

Тема дисертації:
1. Санаторно-курортна реабілітація хворих після ендопротезування кульшового суглоба

2. Health-resort rehabilitation of patients after hip joint replacement

Реферат:
1. Дисертація присвячена обгрунтуванню принципів етапної реабілітації хворих після ендопротезування
кульшового суглоба. Розроблено базовий реабілітаційний комплекс та диференційовані комплекси
санаторно-курортного лікування хворих залежно від термінів та особливостей хірургічного лікування
(комплекси лікувальної гімнастики, дозоване вісьове навантаження на оперовану кніцівку, ортопедичні
обмеження), віку (комплекс лікувальної гімнастики для профілактики падінь) та супутньої патології (при
остеохондрозі хребта). Під впливом базового реабілітаційного комплексу відбувається поліпшення
біомеханічних та гоніометрічних показників, зростання швидкості, дальності ходьби та вісьового
навантаження оперованої кінцівки, покращення якості життя хворих. Обгрунтовано доцільність застосування
санаторної реабілітації у ранньому післяопераційному періоді як за безпосередніми результатами, так і за
даними тривалого спостередення щодо якості життя та повернення до праці. Розроблено алгоритм
реабілітації хворих після ендопротезування кульшового суглоба та технологічну карту для спеціалістів.



2. The dissertation is devoted to the grounding of principles of stage rehabilitation of patients after hip joint
replacement. Basic rehabilitation complex and differentiated complexes of health-resort treatment of patients
depending on terms after operation and its peculiarities (exercise program, dosed loading on the operated
extremity, orthopedic restrictions), age (exercise program for prevention of falls) and contaminant diseases. With
the help of the basic rehabilitation complex there was improvement of biomechanic and goniometric indices,
increase of walk speed and distance and loading of operated extremity, improvement of quality of life. Was
grounded the necessity of early resort rehabilitation of patients after hip joint replacement according to both early
and remote data upon the quality of life and return to work. The algorithm of rehabilitation of patients after hip
joint replacement and the technological chart for specialists were worked out.
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