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ІІІ. Відомості про організацію, де відбувся захист
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ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
виконано дисертацію
Повне найменування юридичної особи: Національний медичний університет імені О.О.
Богомольця

Код за ЄДРПОУ: 02010787
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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.39

Тема дисертації:
1. Обгрунтування показань та вибору методу хірургічного лікування хворих на аліментарно-
конституціональне ожиріння

2. Substantiation of indications and choice of method of' surgical treatment of patients with alimentary-
constitutional obesity

Реферат:
1. У дисертаційній роботі проаналізовані результати хірургічного лікування 105 хворих на аліментарно-
конституціональне ожиріння. Проведений аналіз хірургічних методів лікування ожиріння. Визначені критерії
відбору хворих для проведення хірургічного лікування ожиріння. Визначені показання та протипоказання до
застосування внутрішньошлункового балона, виконання операцій регульованого бандажування, поздовжньої
резекції шлунка, шунтування шлунка та біліопанкреатичного шунтування. Вивчені можливі ускладнення
після кожного з баріатричних втручань. Розроблений алгоритм хірургічного лікування хворих на ожиріння
залежно від індексу маси тіла, порушення вуглеводного та ліпідного обміну. Застосування
внутрішньошлункового балона показане пацієнтам за індексу маси тіла 25 - 39 кг/м2 та хворим на морбідне
ожиріння як перший етап лікування, з метою зниження ризику виконання подальших втручань, створення



стереотипу харчування. Пріоритетним при лікуванні хворих на морбідне ожиріння є застосування
рестриктивних операцій (регульованого бандажування та поздовжньої резекції шлунка). За наявності
ожиріння та порушень вуглеводного обміну, а також при суперожирінні доцільно виконувати комбіновані
баріатричні втручання. Проведення цілеспрямованної профілактики та розробка діагностично-лікувального
алгоритму дозволили уникнути загальнохірургічних та суттєво зменшити частоту специфічних ускладнень:
до 3,2% - після встановлення внутрішньошлункового балона, до 5,4% - після виконання баріатричних
операцій.

2. The results of surgical treatment of 105 patients with alimentary-constitutional obesity have been studied. The
methods of surgical treatment of obesity have been analysed. The criteria for selection of patients for surgical
treatment of obesity were determined. The indications and contraindications for intragastric balloon useing,
regulated gastric banding, gastric sleeve resection, gastric bypass, biliopancreatic diversion with duodenal switch
were defined. The possible complications after each bariatric intervention have been studied. The algorithm of
surgical treatment of obesity based on body mass index, disturbance of carbohydrate and lipid metabolism was
developed. The use of intragastric balloon is indicated for patients with body mass index 25 - 39 kg/m2 and
patients with morbid obesity as the first stage of treatment to reduce the risk of further surgery, to create a
stereotype of food. The priority in treatment of patients with morbid obesity is the use of restrictive operations
(regulated gastric banding and gastric sleeve resection). The combined bariatric operations should perform to
patients with morbid obesity and disorders of carbohydrate metabolism, and also to patients with superobesity.
Conducting purposeful prophylaxis and development the algorithm of diagnostic and treatment allowed to avoid
general surgical and significantly reduce the frequency of specific complications to 3.2% after useing intragastric
balloon, to 5.4% - after bariatric operations.
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