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Мова дисертації:
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Тема дисертації:
1. Удосконалення змагальної діяльності на основі моделювання техніко-тактичних дій висококваліфікованих
баскетболісток різного амплуа

2. Perfection of competition activity on the basis of design of technical-tactical actions of highly skilled basketball
players of a different line

Реферат:
1. Дисертація присвячена проблемі вдосконалення змагальної діяльності висококваліфікованих
баскетболісток різного амплуа. У роботі розкрито зміст та структуру техніко-тактичних дій у нападі та
захисті в сучасному баскетболі, визначено комплекс найбільш інформативних показників техніко-тактичних
дій висококваліфікованих баскетболісток різного амплуа, які застосовуються у процедурах педагогічного
аналізу та інтерпретації, оцінки і моделювання. Розроблено і обґрунтовано програму вдосконалення
змагальної діяльності на засадах комплексного підходу до корекції техніко-тактичних дій
висококваліфікованих баскетболісток засобами спеціальних вправ різної спрямованості: технічної, тактичної,
інтегральної, спрямованості на вдосконалення провідних техніко-тактичних дій, спрямованості на розвиток



техніко-тактичних дій, що відстають. Модифіковано спосіб оцінки техніко-тактичних дій, який
використовується ФІБА, на засадах принципово відмінного використання таких чинників: співвідношення
часу, який гравець провів на майданчику, до загального часу гри; співвідношення кількості очок, яку набрав
конкретний гравець в грі, до загального доробку очок команди в грі; співвідношення кількості кидків, які
виконав конкретний гравець, до загальної кількості кидків у грі. Визначено модельні показники структури та
ефективності техніко-тактичних дій висококваліфікованих баскетболісток різного амплуа.

2. Dissertation is devoted to the problem of perfection of competition activity of highly skilled basketball players of
a different line. Maintenance and structure of technical-tactical actions in the attack and defence in modern
basket-ball are exposed, the complex of the most informing indexes of technical-tactical actions of highly skilled
basketball players of a different line, which are used in procedures of pedagogical analysis and interpretation,
estimation and design, is defined. It is developed and the program of perfection of competition activity on the
bases of complex approach to correction of technical-tactical actions of highly skilled basketball players by
facilities of the special exercises of a different orientation is grounded: technical, tactical, integral, orientation on
perfection of leading technical-tactical actions, orientation on development of backward technical-tactical
actions.
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