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Тема дисертації:
1. Комплексне лікування хворих на кандидозний вульвовагініт з урахуванням гормональних порушень і стану
мікробіоценозу піхви

2. Complex treatment of the patients with candidiasis vulvovaginitis with hormonal infringement and changes of
microbiocenosis vagina's

Реферат:
1. У дисертації подано теоретичне узагальнення і нове вирішення наукової задачі, що полягає в підвищенні
ефективності лікування шляхом розробки комплексного методу терапії хворих на хронічний рецидивуючий
кандидозний вульвовагініт (ХРКВВ) із використанням системного антимікотика ітраконазолу, препарату
"Вагілак", що містить лактобактерії, та гормональної корекції. При вивченні гормонального профілю у жінок
із ХРКВВ виявлена абсолютна і відносна гіперестрогенія, зниження рівня прогестерону і підвищення рівня
стресових гормонів. Встановлено, що одним із головних чинників розвитку рецидивів кандидозного
вульвовагініту є зниження кількості лактобактерій у секреті піхви на фоні підвищення вмісту глюкози. Вміст



глюкози корелює з показниками естрадіолу і визначається підвищенням активності амілази і кількості
глікогену. Відзначено зниження вмісту секреторного імуноглобуліну А, що корелює зі зниженням рівня
прогестерону. Використання розробленого методу дозволило нормалізувати показники мікробіоценозу
піхви та гормонального статусу, забезпечити позитивний клінічний ефект у 96,5±1,72% хворих, а також
скоротити частоту і час тривання рецидивів відповідно у 3,2 і 2,6 рази і збільшити тривалість ремісій у 3,3
рази.

2. The dissertation deals with theoretical basis and a new solution of the scientific problem which is in the
development of a new complex method of treatment of patients with chronic recurring candidiasis vulvovaginitis
(CRCV) using of system antimicotic itrakonazol, preparation containing lactobacterium "Vagilak" and hormonal
correction directed on decrease to duration and frequency of relapses, in view of parameters hormonal status and
microbiocenosis vagina's. At study hormonal status at the women with CRCV a number of infringements is
revealed conducting from which are absolute and relative hyperestrogenia, which is kept during all cycle, decrease
of a level progesteron and increase of a level stressful gormone. Is established, that one of the conducting factors
of development candidiasis vulvovaginitis is the decrease of quantity lactobacterium in a secret of vagina on a
background of increase the contents glucose in all phases of a cycle, which is nutritious environment for Candida.
The contents glucose would be defined by increase of activity amylase and increase of quantity glycogen, which
correlate with parameters estradiol. The decrease of the contents secretory immunoglobulin A in a secret of
vagina is marked which correlates with decrease of a level progesteron. The complex method of treatment resolves
hormonal of infringement and change microbiocenosis vagina's, produces positive clinical effect in 96,5 % of
patients, lessens the duration of clinical manifestations in 2,6, the occurrence of relapses by 3,2 times and
increasing duration remission in 3,3 times.
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