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1. Оптимізація діагностики та лікування гіпоталамо-гіпофізарної дисфункції у жінок із ановуляторним
безпліддям.

2. Optimization of diagnostics and treatment of hypothalamo-pituitary dysfunction in women with anovulatory
infertility.

Реферат:
1. Наукова робота присвячена підвищенню ефективності лікування ановуляторного безпліддя при
гіпоталамо-гіпофізарній дисфункції шляхом оптимізації методів прогнозування, діагностики та лікування
даного порушення з удосконаленням алгоритму запропонованих лікувально-профілактичних заходів.
Визначено частоту гіпоталамо-гіпофізарної дисфункції в структурі ановуляторного безпліддя. Доведено
зв'язок між рівнем психоемоційного чинника і порушенням функціонального стану гіпоталамо-гіпофізарної
яєчникової системи. Встановлено гормональні, функціональні, генетичні біомаркери, що дають змогу
зпрогнозувати повну картину репродуктивного статусу жінки. Розширено дані про патогенез
ановуляторного безпліддя, що дозволило науково удосконалити алгоритм підготовки до застосування
програм допоміжних репродуктивних технологій у жінок із ановуляторним безпліддям при гіпоталамо-



гіпофізарній дисфункції. Запропоновано новий підхід до ведення жінок з ановуляторним безпліддям при
гіпоталамо-гіпофізарній дисфункції з використанням адаптованого етіопатогенетичного протоколу
стимуляції в програмах допоміжних репродуктивних технологій. Розроблений та науково обґрунтований
комплекс діагностично-лікувальних заходів у жінок із ановуляторним безпліддям при гіпоталамо-
гіпофізарній дисфункції, що дозволяє в 1,7 рази підвищити ефективність лікування при використанні
запропонованого способу та зменшити на третину економічні затрати на лікування.

2. The paper deals with increasing the efficiency of treating anovulatory infertility associated with hypothalamo-
pituitary dysfunction by optimizing the techniques for forecasting, diagnostics and treatment of the disorder and
improving the algorithm of the suggested treatment and preventive steps. The frequency of hypothalamo-pituitary
dysfunction in the structure of anovulatory infertility has been determined. The connection between the
psychological and emotional factors and the functional disorders of the hypothalamo-pituitary ovarian system has
been established. The hormonal, functional and genetic biomarkers have been defined, allowing to predict a
complete pattern of a woman's reproductive status. The work adds to the data on pathogenesis of anovulatory
infertility and allows a scientific improvement in the algorithm for preparation of women with anovulatory
infertility associated with hypothalamo-pituitary dysfunction to the use of Assisted Reproductive Technologies. A
new approach to the management of women with anovulatory infertility associated with hypothalamo-pituitary
dysfunction has been suggested, using an adapted etiopathogenetic stimulation protocol in the Assisted
Reproductive Technology programs. The work provides a developed and scientifically justified set of diagnostic
and treatment steps for women with anovulatory infertility associated with hypothalamo-pituitary dysfunction,
which allows a 1.7 increase in the treatment efficiency using the above method and a threefold cut in the cost of
treatment.
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