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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
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Тема дисертації:
1. Висока осьова міопія: патогенез, діагностика, профілактика та лікування (клініко-експериментальне
дослідження)

2. High axial myopia: pathogenesis, diagnosis, prevention and treatment (clinical and experimental study)

Реферат:
1. Об'єкт - міопія висока осьова. Мета: підвищити ефективність лікування хворих на високу осьову міопію
шляхом розробки системи диференційованого підходу до ранньої діагностики, профілактики і лікування
захворювання, заснованої на вивченні патогенетичних дизрегуляційних механізмів ініціації та прогресування
міопії, порушень структури й функції склери і сітківки, пов'язаних зі спадковими і набутими факторами
схильності. Методи: клінічні, психологічні, морфологічні, генетичні, математичні, статистичні;
офтальмоскоп, спектральний оптичний когерентний томограф, мікроскоп. Запропонована дизрегуляційна
гіпотеза патогенезу міопії. Доповнено наукові дані про морфологічну дисоціацію сітчастих шарів сітківки при
високій осьовій міопії, математично описані механізми формування міопічного фовеошизису та
запропоновано спосіб прогнозування його перебігу. Розроблено новий спосіб визначення морфометричних
параметрів диску зорового нерва за даними спектральної оптичної когерентної томографії. Визначені
особливості психоемоційного статусу та розроблено алгоритм психологічного супроводу хворих на



прогресуючу міопію. Визначені генетичні фактори схильності до прогресування міопії. Результати роботи
впроваджено в ДУ "Інститут очних хвороб і тканинної терапії ім. В.П. Філатова НАМН України", Вінницькій
обласній клінічній лікарні ім. М. І. Пирогова, МКЛ № 4 м. Одеси, Вінницькому, Одеському та Харківському
національних медичних університетах. Сфера використання - медицина, офтальмологія.

2. Object - hight axial myopia. Purpose: improvement of treatment in patients with myopia by the development of
differ-entiated approach system to early diagnosis, prevention and treatment based on the study of pathogenetic
significance of disregulatory disorders, including the characteristics of genetically determinate metabolism, the
immune system, congenital and acquired psycho-emotional features of patient. Methods: clinical, psychological,
morpholigical, genetic; funduscope, spectral optical coherence tomograph, microscop. It was proposed
disregulatory hypothesis of myopia. Supplemented scientific data about the morphological dissociation plexiform
retina layers in high axial myopia. The mechanisms of myopic foveoschisis formation was mathematically
described and the method for its prediction was proposed. It was proposed the new way of determination of the
optic disc morphometric parameters according to the spectral optical coherence tomography. The features of
psycho-emotional status were investigated, and the algorithm of psychological support of patients with
progressive myopia was proposed. It were deteminated genetic markers of rapid progression of myopia. The
results introduced into the clinical practice of The Filatov Institute of Eye Diseases and Tissue Therapy of the
NAMS of Ukraine; Vinnytsya Pirogov Memorial Clinical Hospital; Odesa Clinical Hospital № 4; Ophthalmology
Departments of the Vinnytsya National Pirogov Memorial Medical University, Odesa and Kharkiv National Medical
Universities. Fields of application - medicine, ophthalmology.
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