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Реферат:
1. Дисертацію присвячено проблемі порушення сексуального здоров'я у чоловіків, які страждають на
доброякісну гіперплазію передміхурової залози та порушення подружньої адаптації, що виникає внаслідок
цього. На основі комплексного вивчення методом системно-структурного аналізу проведено багатоаспектне
дослідження сексуального здоров'я подружньої пари, в якій чоловік хворіє на доброякісну гіперплазію
передміхурової залози. Встановлені різні клінічні варіанти подружньої дезадаптації, визначено причини та
механізми їх розвитку, висвітлено значення клінічних, психологічних, соціально-психологічних та
біоритмологічних факторів в порушенні подружньої адаптації, розроблено систему його психокорекції.



Ключові слова: доброякісна гіперплазія передміхурової залози, дезадаптація подружньої пари, біологічні
ритми, психокорекція.

2. The dissertation is devoted to the problem of disturbances of sexual health in men who suffer from benign
prostatic hyperplasia. On the basis of systemic approach in studying sexual health with account of
biorhithmological, somathogenic, sociogenic and psychogenic factors it was for the first time that there were
studied the peculiarities of the development of matrimonial couple desadaptation in which a husband suffers from
benign prostatic hyperplasia. There were studied psychological peculiarities of persons in matrimonial couples,
characters' accentuations, sexual satisfactions, conflicts and ways of their resolving in the couples. There were
established different variants of sexual desadaptation, determined the dependence of benign prostatic hyperplasia
and sexual manifestations on the condition of biological rhythms of a husband and a wife, there were discovered
their reasons, mechanisms and there were worked out differential-diagnostic criteria and system of
psychocorrection. Key words: benign prostatic hyperplasia, matrimonial desadaptation, biological rhythms,
psychocorrection.
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