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1. Стан сильного душевного хвилювання під час заподіяння шкоди життю та здоров’ю людини: кримінально-
правове значення

2. The state of strong emotional in case of causing harm to human life and health: Criminal and legal significance

Реферат:
1. Дисертація на здобуття ступеня доктора філософії за спеціальністю 081 – «Право» (08 – Право). Інститут
держави і права імені В. М. Корецького Національної академії наук України, Київ, 2024. Розділ 1 присвячено
загальним підходам до дослідження проблеми відповідальності за заподіяння шкоди життю та здоров’ю
людини під час вчинення кримінальних правопорушень в стані сильного душевного хвилювання. У цьому
розділі здійснено аналіз стану наукової розробки проблем кримінальної відповідальності за заподіяння
шкоди життю та здоров’ю людини в стані сильного душевного хвилювання, який засвідчив наявність низки
малодосліджених або взагалі недосліджених аспектів відповідальності за вказані кримінальні
правопорушення. Виокремлено етапи становлення та розвитку норм про заподіяння шкоди життю та
здоров’ю людини в стані сильного душевного хвилювання. Приділено увагу нововведенням у зв’язку зі



змінами усталених норм, в яких використовується словосполучення «стан сильного душевного
хвилювання», які були запроваджені Законом України № 2227-VІІІ від 06.12.2017 «Про внесення змін до
Кримінального та Кримінального процесуального кодексів України з метою реалізації положень Конвенції
Ради Європи про запобігання насильству стосовно жінок і домашньому насильству та боротьбу з цими
явищами». Виявлено недоліки у зв’язку з запровадженими змінами у п. 7 ч. 1 ст. 66, статті 116 та 123 КК.
Зокрема, це стосується зміни більшою мірою визначених понять у попередніх редакціях статей
«протизаконне насильство», «систематичне знущання» на невизначене формулювання «жорстоке
поводження, або таке, що принижує честь і гідність особи, а також за наявності системного характеру такого
поводження з боку потерпілого». Прослідковано перспективу розвитку кримінального законодавства
України у частині встановлення можливого виключення кримінальної відповідальності за наявності
особливого фізичного стану людини в проєкті КК, який є аналогом стану сильного душевного хвилювання
чинного КК. Визначено особливості висвітлення кола питань у дисертаційних роботах, які присвячені
дослідженню кримінально-правового значення певного правового явища, а саме запропоновано в
подальшому включати в дисертації як кримінально-правову характеристику такого явища, тобто описання
його характерних рис, так і кримінально-правове значення правового явища, тобто його врахування під час
вирішення кримінально-правових питань, коло яких залежить від предмета дисертаційної роботи.
Встановлено, що вчинення кримінального правопорушення у стані сильного душевного хвилювання, у
результаті якого спричинено шкоду життю та здоров’ю людини, має диференціююче, обмежувальне,
індивідуалізуюче та кваліфікуюче значення, яке проявляється при конструюванні норм про умисне вбивство
та умисне тяжке тілесне ушкодження, вчинене в стані сильного душевного хвилювання (статті 116 та 123 КК)
(диференціююче значення), при визначенні ознак необхідної оборони та крайньої необхідності (ч. 4 ст. 36, ч.
3 ст. 39 КК) (обмежувальне значення), при врахуванні судом обставини, що пом’якшує покарання,
передбаченої п. 7 ч. 1 ст. 66 КК (індивідуалізуюче значення), а також під час кримінально-правової
кваліфікації дій особи, якими спричинено шкоду життю та здоров’ю людини у стані сильного душевного
хвилювання (кваліфікуюче значення). У розділі 2 роботи охарактеризовано поняття стану сильного
душевного хвилювання як міжгалузевого та спеціалізованого терміна у системі кримінально-правових норм.
Виокремлено види стану сильного душевного хвилювання: залежно від впливу на вирішення кримінально-
правових питань: юридично значущий та той, який не має юридичного значення; залежно від ступеня впливу
на свідомість та волю особи: фізіологічний та патологічний; залежно від характеру психотравмуючої ситуації:
простий, кумулятивний. Запропоновано залишити у тексті КК термінологічний зворот «стан сильного
душевного хвилювання», враховуючи те, що цей зворот є усталеним, його застосування характеризується
тяглістю в історичному аспекті, а оцінні моменти відповідного поняття усуваються у ході проведення
судовопсихологічних експертиз у конкретному кримінальному провадженні на основі стандартів
психологічної експертизи емоційних станів людини. Зроблено висновок, що в п. 7 ч. 1 ст. 66, статтях 116, 123
КК законодавець передбачив три самостійні приводи виникнення стану сильного душевного хвилювання.

2. The thesis on obtaining a scientific degree of the PhD in Law by field of study 12.00.08 «Criminal law and
criminology; criminal executive law». – V. M. Koretsky Institute of State and Law, NASU, Kyiv, 2024. Section 1 is
devoted to the general approaches to the study of the issue of liability for causing harm to human life and health
during the commission of criminal offenses in a state of great emotional distress. This section analyzes the state of
scientific development of the issues of criminal liability for causing harm to life and health of a person in a state of
great emotional distress, and shows that there are a number of little-studied or even unexplored aspects of liability
for these criminal offenses. The author distinguishes the stages of formation and development of the rules on
causing harm to life and health of a person in a state of great emotional distress. Attention is paid to the
innovations in connection with changes in the established norms which use the phrase «state of great emotional
distress», which were introduced by the Law of Ukraine No. 2227-VIII of 06.12.2017 «On Amendments to the
Criminal Code and the Code of Criminal Procedure of Ukraine with a view to implementing the provisions of the
Council of Europe Convention on preventing and combating violence against women and domestic violence». The
study identified shortcomings in connection with the amendments introduced to paragraph 7 of Part 1 of Article



66, Articles 116 and 123 of the Criminal Code. In particular, this concerns the change of the more defined concepts
in the previous versions of the articles «unlawful violence» and «systematic bullying» to the vague wording «cruel
treatment or treatment that degrades the honor and dignity of a person, as well as in the presence of a systematic
nature of such treatment by the victim». The author traces the prospects for the development of criminal
legislation of Ukraine in terms of establishing the possible exclusion of criminal liability in the presence of a special
physical condition of a person in the draft Criminal Code of Ukraine, which is analogous to the state of strong
emotional distress of the current Criminal Code of Ukraine. The author identifies the peculiarities of coverage of
the range of issues in dissertations which are devoted to the study of the criminal law significance of a certain legal
phenomenon, namely, it is proposed to include in such dissertations both the criminal law characterization of such
a phenomenon, i.e., a description of its characteristic features, and the actual criminal law significance of such a
legal phenomenon, i.e., its consideration in the course of solving criminal law issues, the range of which depends
on the subject matter of the dissertation. The author establishes that committing a criminal offense in a state of
great emotional distress which resulted in harm to human life and health has a differentiating, restrictive,
individualizing and qualifying value which is manifested in the construction of the provisions on intentional
murder and intentional grievous bodily harm committed in a state of great emotional distress (Articles 116 and 123
of the Criminal Code of Ukraine) (differentiating value), in determining the signs of necessary defense and extreme
necessity (para. 4 of Article 36, part 3 of Article 39 of the Criminal Code of Ukraine) (restrictive meaning), when the
court takes into account the circumstance mitigating the punishment provided for in paragraph 7 of part 1 of
Article 66 of the Criminal Code of Ukraine (individualizing meaning), as well as in the criminal law qualification of
actions of a person that caused harm to life and health of a person in a state of great emotional distress (qualifying
meaning). Section 2 of the article characterizes the concept of the state of great emotional distress as an
interdisciplinary and specialized term in the system of criminal law provisions. The author distinguishes the types
of state of great emotional distress: depending on the impact on the resolution of criminal law issues: legally
significant and not legally significant; depending on the degree of impact on the consciousness and will of a
person: physiological and pathological; depending on the nature of a psychotraumatic situation: simple,
cumulative. It is proposed to retain the term "state of great emotional distress" in the text of the Criminal Code of
Ukraine, given that this phrase is well-established, its use is characterized by continuity in the historical aspect,
and the evaluative aspects of the relevant concept are eliminated in the course of forensic psychological
examinations in a particular criminal proceeding based on the standards of psychological examination of human
emotional states.
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