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Тема дисертації:
1. Анемія вагітних: патогенез, профілактика, лікування, прогнозування ускладнень та шляхи їх попередження

2. Anemia of pregnancy: pathogenesis, prophylaxis, treatment, prediction of complications and its prevention

Реферат:
1. Дисертація присвячена проблемі зниження акушерських та перинатальних ускладнень у вагітних з
анемією. Використано імунологічні, біохімічні, морфологічні та інструментальні методи
дослідження.Встановлено, що в основні патогенезу анемії вагітних лежать зниження імунологічної
толерантності та активація імунної відповіді на антигени плідного яйця, гіперпродукція прозапальних
цитокінів з генералізацією процесів тканинного ушкодження. Вказані зміни проявляються порушенням
білковосинтезуючої та ферментативної здатності печінки, активацією процесів ліпопероксидації, зростанням
активності органоспецифічних ферментів як маркерів цитолізу гепатоцитів, порушенням обміну основних
біометалів, якісними та кількісними змінами імуноглобулінів в фракціях сироваткового білка, порушенням
кооперації Т- та В-лімфоцитів, високим титром антиплацентарних антитіл і фіксацією імунних комплексів
на мембранах клітин хоріону, а також змінами структури еритроцитів.Використання середників з
мембраностабілізуючим, гепатопротекторним та імуномодулюючим ефектом у комплексному лікуванні
вагітних з анемією нормалізує показники функціонального стану гепатоцитів та системи еритрону,



клітинного та гуморального імунітету, позитивно впливає на утробний стан плода та знижує відсоток
ускладнень вагітності, пологів та післяродового періоду.

2. Dissertation deal with problem of fetal antenatal protection in pregnant women with anemia of pregnancy. It has
been established the grounds of pathogenesis of pregnancy anemia: reduction of immunological tolerance and
immune response activation of fetal ovum antigens, hyperproduction of proinflammatory cytokines together with
spreading of tissue injury. That displays in disturbance of liver proteins and tnxymic synthesis, lipoperoxidate
activation, activation of organ-specific enzymes as hepatocytes cytolysis markers, dismetabolism of main
biometalls which take part in hemopoiesis and quantitative and qualitative changes of different immunoglobulin
classes in fractions of serum protein, discooperation of N- and D-lymphocytes, hygh titers of antiplacental
antibodies and fixation of immune complexes on chorioncellular membranes, as well as structural changes of
erythrocytes. Use of membranoprotectors, hepatoprotectors and immunomodulators in the complex treatment of
pregnancy anemia makes functional state of hepatocytes, erythron system, cellular and humoral, immunity normal
and affects of good fetal intrauterine state and decreases complications during pregnancy and in postpartus
period.
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