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1. Удосконалення хірургічного етапу лікування хронічного генералізованого пародонтиту.

2. Improvement of surgical stage in complex treatment of chronic generalized parodontitis.

Реферат:
1. Дисертація присвячена питанням підвищення ефективності комплексного лікування хворих на
генералізований пародонтит хронічного перебігу за рахунок використання лазерів. Результати роботи
ґрунтуються на клінічному дослідженні 70 хворих на генералізований пародонти хронічного перебігу віком
від 25 до 65 років без супутньої патології, яких лікували комплексно з проведенням клаптевих операцій.
Контрольну групу склали 35 осіб, соматично здорових з діагнозом ГП хронічного перебігу. Хірургічний етап в
цій групі хворих проводили за традиційною методикою. Проведені клінічні, рентгенологічні та
мікробіологічні методи обстеження. Виявлено, що застосування запропонованого способу лікування, який
охоплює клаптеві операції з використанням неодимового та ербієвого лазерів у хворих на ГП хронічного
перебігу усуває запалення в тканинах пародонта, зменшує пародонтальні кісткові кишені та відновлює
функції пародонта. Доведено, що використання лазерів на хірургічному етапі лікування генералізованого
пародонтиту хронічного перебігу дозволяє покращити умови оперативного втручання на пародонті,
скорочує тривалість виконання операції. За рахунок бактерицидних властивостей лазерного опромінення не



призначаються антибактеріальні препарати в післяопераційному періоді. Досягнуті результати зберігаються
й у віддалені терміни, що забезпечує стійку клінічну стабілізацію процесу в тканинах пародонта, та
визначають сприятливий прогноз у подальшому перебігу хвороби.

2. The thesis deals with improvement of efficacy of surgical treatment of chronic generalized parodontitis (CGP) by
means of lasers. Microbiological investigations of impact of laser radiation on flora at the stage of surgical
treatment have been performed. Clinical results of treatment of two groups of patients have been compared, the
lasers being used only in group one. Surgical state was accompanied by using ND:YAG (Nd-doped yttrium-
aluminum-garnet) laser with light penetrating depth optimal for coagulation. Emitted wave is absorbed by
hemoglobin, melanin and other organic structures. The laser effect on tissues is similar to photothermic. ER:YAG
(erbium) laser was chosen because its wavelength 2940 nm is consistent with water absorption peak and greatly
absorbed by hydroxyapatite crystals. This application resulted in a very efficient and thermally non-aggressive
impact on ablation of the hard tissues. Usage of the lasers at surgical stage of treating CGP has been demonstrated
to improve surgery on parodontium and decrease terms of actual operation. Application of the lasers reduces
inflammatory process of parodontal tissues, improves regeneration, decreases post-operative terms of healing.
Analysis of the clinical data allows to develop the methods of using the lasers in the treatment.
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